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Vzpominame na zemfelé

Prezentace se vénuje predevsim ,dusickové tematice”. Informuje o kfestanském pojeti smrti, symbolech spojenych
s obdobim dusic¢ek. Nékolik snimk( prezentace zabrousi i do jinych naboZenstvi a tradic a pfiblizi jejich vnimani smrti.
Prezentaci je tfeba prizpUsobit ¢asovym moznostem a vékd zaka/posluchaca.

Na konci tohoto dokumentu naleznete nékolik navrh( k aktivitam a dva tematické pribéhy.

Pojdme si pfipomenout konec naseho pozemského Zivota. Premyslime-li o
smrti, zamyslime se také nad tim, jak dobfe prozit pozemsky Zivot, jak naplnit
Cas, ktery mame. | kdyz je myslenka na smrt u lidi ¢asto spojena se strachem a
tzkosti, nejistotou a smutkem, neni dobré se ji vyhybat. Rikd se, Ze premysleni
o smrti pomaha Clovéku lépe Zit.

Vzpominame na
zemrelé
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2. listopad je den, kdy obzvlast myslime na nase zemfelé. Tento den je
v kalenddfi zapsan jako Pamatka zesnulych nebo Vzpominka na vsechny vérné
s Pamitazesndich zemfrelé. Lidové fikame ,Dusicky”. V kalendati bychom také nasli, Ze tento den
B e ey e slavi svatek Tobias (pozn.: biblickd postava Tobids pohrbil i pres zdkaz mrtvého
Clovéka a ziskal za to zdsluhy u Boha).

Kfestané se v tento ¢as modli za lidi, ktefi zemfreli, ale jesté nemohou Zit
| uBoha, aby se jejich duse dostaly co nejdfive do nebe a Zily $tastny Zivot v BoZi
| blizkosti. Nazev ,,Dusicky” je odvozen pravé od pojmu , duse” — duse, o které
kfestané véri, ze je nesmrtelnd. Lidé v tyto dny obzvlasté chodi na hrbitovy,
zdobi hroby kvétinami a vénci, zapaluji svicky a prosi za své zemfrelé.

2. listopad

= Dusicky

Co se déje s Clovékem, kdyz zemre? Na tuto otdzku nedokaze nikdo presné
St v el e el ° odpovédét. Viechna naboZenstvi ale na né néjakym zplsobem odpovéd
2ianotvecnilSredo) (o) I hledaji. Véri, ze lidsky Zivot nekonci smrti.

———— W /1 Kfestané véri, ze kdyz ¢lovék zemfe, jeho duse Zije dal. Véri také, ze jeho télo
vrcholnou a Ustfedni -

oravdon kfestanskd viry ' bude jednou vzkfiseno k novému Zivotu. Tato vira ve vzkfiseni mrtvych

a v Zivot vécny vychazi z JeZiSova zmrtvychvstani. To, Ze Jezis vstal z mrtvych,
ije vrcholnou a Ustfedni pravdou kfestanské viry. Jezis nam déva podil na svém

vécném Zivoté —,,pro spojeni s Kristem budou v3ichni povoldni k Zivotu“ (1 Kor
Mistr Treboriského oltare — Zmrtvychvstani 15,22).

(14. stoleti)

r

Vira v posmrtny Zivot

v v/

o sobé rika: ,Ja jsem vzkfiseni a Zivot.“ (Jan 11, 25)
mluvi o dvou formach Zivota po smrti: jedna je Zivot s Bohem: radost
e e bt a plnost, druhd je Zivot bez Boha: prazdnota, bezitésnost, nenaplnénost. Zalezi
véky. (Jan 11, 25) ) v 1z . . .
’ na kazdém jednotlivci, pro co se rozhodne.

,Ja jsem vzkii§eni a Zivot.”

Co oko nevidélo, co ucho neslySelo,
co Elovéku ani na mysl nepfislo,
pfipravil Bah tém, kdo ho miluji.

(1 Kor 2,9)




= Svice

= Vénec

= Kvétiny

= Andél

Jina naboZenstvi a jiné tradice
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O nadéji nam vypravi mnoho symbol(, které umistujeme i na hroby.

KFiz — symbol smrti, ale i nadéje a lasky

Svice — vyjadfuje svétlo. Kfestané pripodobriuji vécny Zivot, ve ktery véri,
k vé¢nému svétlu. Svice je také symbolem lidského Zivota. KdyZ svice hofi
ubyva, stravuje se, ale pfi tom vydava svétlo a teplo pro okoli. U rakve
rozsvécujeme paskal — symbol vzkfisSeného Krista, symbol nadéje

Vénec — tvar kruhu, ktery ,nezacind a nekonci“, symbolizuje vécnost
(nekonecnost). Zaroven je také znamenim vitézstvi.

Kvétiny — znameni Zivota a jeho pokracovani po smrti.

Andél — privodcem clovéka v Zivoté i ve smrti, proto byvaji na ndhrobcich také
sochy andél(.

’

Vlevo vidime monumentalni egyptské hrobky. Vite, z jaké jsou doby a komu
byly urceny? Tyto pyramidy slouZily jako hrobky faradn(i. Nejstarsi z nich je
témér 5 000 let stard. Stafi Egyptané véfili, ze smrti ¢lovéka Zivot nekondi, ale
prechazi do jiného svéta. Pro posmrtny Zivot vSsak muselo byt télo zemrelého
naleZité pripraveno. Aby mohl mrtvy Zit vécné, muselo byt jeho télo zcela
neporusené i po smrti. Proto byla téla mumifikovana (vysuSovana), aby se
zabranilo jejich ptirozenému rozkladu. Balzamovani a mumifikace byla ale jen
pro ty nejbohatsi vrstvy, protoZe to bylo velmi nadkladné. Ostatni byli pohtbeni
do pousté, do zhavého pisku, ktery téla také dobte zakonzervoval. Neboztik
dostal tzv. pohfebni vybavu, tedy majetek, ktery ho mél zajistit
v posmrtném Zivoté. Pyramidy byly stupriovité, po téchto stupnich méla
vystupovat duse faradna do nebe.

Obrazek vpravo nas uvadi do antického svéta feckych baji. Vite, jak podle
pfedstav Rekii vypadal pfechod do posmrtného Zivota? Zemreli odchéazeli do
fise mrtvych, které viadl biih Hadés. RiSe mrtvych se také nékdy podle svého
vladce nazyva Hadés. Skryva se v hlubinach zemé a nepronikne do ni paprsek
slunec¢niho svétla. Chardn, kterého vidime na obrdzku, prevazel mrtvé pres
feku do podsvéti za penize. Proto byli mrtvi pohrbivani s minci pod jazykem
(tzv. obolos). Kdo ji nemél, musel dlouho putovat po brezich reky.

Vlevo pohled z Zidovského hrbitova na
Jeruzalém.

Vpravo Tadz Mahal

Zidovské predstavy o podsvéti cerpaji ze Starého zdkona, kde
je podsvéti zminovano pomérné casto a je oznacovano hebrejskym vyrazem
Seol. Zidé maji zvyk na hroby pokladat misto kvétin kaminky (vyjadfujici mj.
trvalost vzpominek).

v v/

Také muslimové véfi v Zivot po smrti. Vpravo na snimku vidime obrovskou

| stavbu. Vite, jak se jmenuje a kde se nachdzi? Je to Tadz Mahal. Abychom tuto

stavbu navstivili, museli bychom se vypravit aZ do Indie. Stavba, ktera
predstavuje skvost islamské architektury, pochazi ze 17. stoleti. Je to vlastné
hrobka, kterou necha postavit cisaf Mughalské fiSe pro svou milovanou
manZelku na dlkaz vééné lasky. Cisaf byl muslim a stavba méla pfedstavovat
raj podle muslimskych predstav. JelikoZ muslimska vira zakazuje zpodobriovat
lidské postavy, stavba je dekorovana predevsim kvétinovymi motivy.

Buddhismus a hinduismus tikd, Ze po skonceni jednoho Zivota se vSichni Zivi
tvorové rodi k dalsimu Zivotu, fika se tomu reinkarnace. Zalezi na tom, jak
doty¢ny proZzil svlij predchozi Zivot. Snahou je osvobodit se z tohoto kolobéhu.
Kfestané na reinkarnaci nevéfi, naopak véfi v odpusténi hfichd od milosrdného
Boha.
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Halloween

= Nabozenstvi starych Keltd
= Pro Kelty posvatndnocz 31. 10. na 1. 11

= Pivodné snaha usmifit si duchy zemfelych

+ Dnes spojen s mnoha zvyky
a halloweenskymi party

Posledni fijnovy vecer se v mnoha zemich nese ve znameni Halloweenu. Tento
svatek ma koreny v davné tradici Keltd, ktefi se v noci z 31. fijna na 1. listopadu
loucili slétem a slavili pfichod nového roku. Keltové véfrili, Ze tato noc je
magickd, rusi se hranice mezi svétem Zivych a mrtvych. Véfili, Ze duchové
zemrelych se mohou vratit na zem. ProtoZe se bali, Ze by jim mohli ublizit,
navlékali si masky a prevleky, aby se proti nim chranili. Zaroven si chtéli duchy
zemrelych usmifit a priznivé naklonit. Tu noc probihaly bujaré oslavy, lidé
zapalovali ohné.

Halloween je rozsifen predevsim v anglicky mluvicich zemich. Do USA se dostal
diky irskym pfistéhovalcim. Plvodné se keltsky svatek nejmenoval
Halloweens, ale Samhain. Kfestansti misionafi se mu snazili dat novy obsah a
svatek Samhain se snaZili nahrazovat svatkem VSech svatych. Nazev Halloween
je zkratkou slov ,All Hallows Evening” (z anglictiny preloZzeno ,predvecer
svatku VSech svatych”, tj. 31. fijen).

Zndte néjaké zvyky spojené s Halloweenem?

Lidé v tuto noc davali ke svym domdm lucerny, vyfezané z dyni. Tato svétla
méla vitat zemrelé predky a zaroven slouZzit jako ochrana proti nepfatelskym
duchim. V Americe se rozsifily i dalsi zvyky. Napriklad previecené déti
predstavuji duchy zemFelych, navitévuji domovy a zde , koleduji“. Rikaji , Trick
or treat” — ,Dejte mi koledu, nebo vdm néco vyvedu. Na halloweenskych
oslavach jsou oblibené nejriznéjsi strasidelné kostymy, masky a prevleky.
Dokdazali byste srovnat Hallooween a nase Dusicky? (Pivod téchto svdtki
a jak je lidé slavi.)

Smrt a Zivot

= Smrt patfi k Zivotu

= Hospicové hnuti — ,Naplnit dny Zivotem.*

V dnesni dobé se ¢asto o smrti bojime hovofit, lidé maji strach byt umirajicim
na blizku. O smrti se vSak nemusime bat mluvit, je to pfirozend soucast Zivota.
Nas pozemsky Zivot jednou skondi. V utrpeni si samoziejmé ale mame
pomahat. Hospice, kde se lidé staraji o umirajici, se fidi krdsnou myslenkou, Ze
je dalezité naplnit dny Zivotem (nékdy, kdyZ zemfe ¢lovék mlady, se nepodafi
naplnit Zivot dny, ale dny Zivotem naplnit mGzeme).

V nasi kultufe je obvyklé naposledy se rozloucit se zemrelym cElovékem —
at uz pfi pohrbu v kostele nebo pti obfadu v krematoriu. Rozlouceni s blizkym
¢lovékem je pro pozlstalé smutnou a bolestnou udalosti, ale ma sv{j vyznam
a je dulezité pro vyrovnani se se ztratou a novou Zivotni situaci. Pfi poslednim
rozlouceni lidé také projevuji uctu zemrelému Clovéku. Pohrbivat zemrelé je
jeden ze skutkd milosrdenstvi.

Modlime se za zemielé

= Biblicky zéklad v knize Makabejskych
= Blh mUZe odpustit zemielym jejich hfichy a oni mohou
Zit ve spojeni s nim

= Requiem — bohosluzba za zemrelé

Smrt neni konec

Modlitby za zemfrelé najdeme uZ v knize Makabejskych, kdyZz se Juda
Makabejsky modlil za své mrtvé vojaky. Zemrelym milzeme pomahat
modlitbami. Véfime, Ze Blh mUze odpustit zemrelym jejich hfichy a oni pak
s nim mohou Zit ve vécné radosti. MUZzeme se modlit také za ty zemrelé, na
které nikdo nepamatuje.

Bohosluzba za zemrelé se nazyva rekviem (requiem) = odpocinuti.

Pro mne si neprijde smrt, ale Bih. (sv. Terezie z Lisieux)

Prazdny hrob je pfimy a tichy svédek JeZiSova zmrtvychvstani.
Kfestanstvi dava nadéji na vécény Zivot. Jezi§ Kristus vstal z mrtvych,
a tak i my mame tuto nadéji.
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Navrhy k aktivitam

e Zeptat se rodicl nebo prarodicli na své zemrelé predky (napr. kde jsou pohibeni, jaky méli Zivot, jaké predméty
doma tyto pfibuzné ptipominaji).

¢ Pred DuSickami vytvofit vyzdobu z pfirodnin na hrob nékoho pfibuzného nebo vyrobit svici.

¢ Lidé mohou po sobé zanechat stopy, které mohou byt pro druhé inspiraci k nasledovani.

e Zamyslet se nad tim, jakou stopu, odkaz bych ja rad/a na zemi jednou zanechal/a. Co by naplfiovalo m{j Zivot?
(Mozno obkreslit si botu na papir, vystfihnout a do této stopy sva prani napsat. Kdo chce, mize fict, co do své
stopy napsal.) Tuto aktivitu je moZné pojmout i v obecnéjsi roviné a zamyslet se, co muze ¢lovék obecné druhym
lidem zanechat, jakym zpUsobem ,Zije mezi lidmi dal“.

* Patronem stastné smrti je sv. Josef. (Zemfel v Mariiné a JeZiSové blizkosti.) Proto miZeme zafadit modlitbu
k sv. Josefovi za vSechny zemrelé.

e Jaky je rozdil mezi DuSickami a Halloweenem? Na tabuli navrhneme tabulku, jejiz obsah Z4ci spolecné doplnuiji.

Nazev svatku Dusicky Halloween

Datum svatku 2. listopad nocz 31.10. na 1. 11.

Pavod svatku krestansky keltsky

Smysl svatku (pavodni) vzpominky a modlitba za zemftelé. udobfit si duchy zemfelych, strach
z duchid zemrelych

Symboly hrob, svice, kvétiny, vénec lucerna z dyné, kostymy strasidel

Tradice, zvyky navstéva a vyzdoba hrobl Trick or treat, vyroba lucernicek z dyni
(tzv. jack-o'-lantern)...

Pribéhy
(zdroj: https://www.pastorace.cz/tematicke-texty/pribehy-ke-katechezi)

¢ Hostina v nebi

Rabi prosil Boha, aby mu dovolil spatfit: nebe a peklo. Bih svolil a jako prlivodce mu dal proroka Elidse. Elias vzal
nejdriv rabiho do prostorné mistnosti, v jejimz stfedu stal na ohni kotel a v ném se ohfivalo bajec¢né jidlo. VSude kolem
posedavali pobledli, vyéerpani a vyhubli lidé a nabirali si z kotle velkymi IZicemi. Rukojet jejich lZic byla ovSsem tak
dlouha, Ze nabrané jidlo nedopravili do uUst. KdyZ byli z mistnosti venku, zeptal se rabi proroka, co to bylo za divné
misto. , To bylo peklo: pravil Elias.”

Potom sli do dalsi mistnosti, ktera byla stejna jako ta prvni. Uprostifed mistnosti stal oher a na ném se vafilo vyborné
jidlo. Lidé sedéli kolem s dlouhymi IZicemi. VSichni byli dobte Ziveni, zdravi a stastni. Nepokouseli se nakrmit sami sebe,
ale dlouhymi lZzicemi podavali pokrm ostatnim. Rabi védél, Ze jsou v nebi.

(Petr Weissman, Laskavé slovo na kaZdy den, Portal)

¢ Ir u Boziho soudu - rozveselil smutné

Jednou docela nenaddle zemfrel jeden Ir a stanul u BoZiho soudu. Mél hrozny strach, protoze v Zivoté neudélal pfilis
mnoho dobrého. Pred nim stala jesté dlouha rada; vsichni museli skladat ucty. Kristus otevrel tlustou knihu a rekl
prvnimu: ,Tady stoji: Mél jsem hlad a tys” mi dal najist. Vyborné! Muzes vstoupit do nebe.” Druhému fekl: ,,Mél jsem
Zizen a dal jsi mi napit.” Tfretimu: ,,Byl jsem ve vézeni a navstivil jsi mé.” A tak ddle. U kazdého, ktery se dostal do nebe,
zpytoval Ir svédomi a pokazdé se zacal tfast: nikomu nedal najist ani napit, Zadného vézné ani nemocného nenavstivil.
Ted pfiSel na fadu on. Podival se na Krista, ktery hledal ve své knize, a tfasl se strachy. Kristus vSak vzhlédl a fekl: ,,Moc
toho tady neni. Ale néco jsi pfece udélal: Byl jsem smutny a ty jsi mi vypravél veselé historky. Byl jsem skli¢eny a ty jsi
mé rozesmal a dodal odvahy. M{zZes vstoupit do nebe.”

| kdy?Z je tato pfihoda vymyslena, vidime na ni, Ze nemame promeskat Zadnou pfilezitost, kdy mizeme druhému
prokazat lasku, treba tim, Ze ho obveselime nebo povzbudime.

(Pierre Lefévre, Pribéhy psané Zivotem, Portdl)



