
obraz Panny Marie
text/kartičky litanií

pastelky, fixy
ozdoby (kamínky, květy)

Další aktivity

Litanie vznikly už ve středověku. Je to oslavná a prosebná modlitba plná lásky a přátelství. Obsahuje
mnoho krásných oslovení pro toho, komu je věnována, např. Bohu nebo svatým. Litanií existuje mnoho
druhů, dokonce si je můžeme i vymyslet. V květnu často narazíme na litanie k Panně Marii. Můžeme si

podle nich představit krásu Ježíšovy matky, ale také to, že je nám blízko a pomáhá nám.

Sdělíme základní informace o tom, co
jsou litanie, a rozdáme do skupinek

text litanií. 
1. Účastníci si text sami přečtou.
Které oslovení se jim líbí? Které se jim
zdá zvláštní? Kterému nerozumí?
2. Na prázdné papírové kartičky si
účastníci ztvární oslovení Panny Parie,
které si vyberou. Mohou si vymyslet
i nová oslovení.
3. V kruhu u svíce a obrazu Panny
Marie se společně pomodlíme litanie
podle vyrobených kartiček. Účastníci
postupně čtou a pokládají kartičky
 k obrazu. Odpovídáme: “Oroduj za
nás.”
Pokud jsme už kartičky vyčerpali
a účastníci chtějí stále tvořit další
oslovení Panny Marie, pokračuje se už
bez kartiček. Kdo vytvoří oslovení,
položí k obrazu Panny Marie ozdobu.

Zopakovat hlavní události
ze života Panny Marie

(pantomima, popis obrázků).
Zahrát si připravené domino,

odkaz zde. 
Diskutovat o tom,

proč lidé dali Panně Marii 
taková jména.

Vysvětlit, co znamená
slovo ORODUJ.

Vytvořit kartičky litanií s obrázky
a udělat z nich koláž nebo
plakát, vystavit v kostele.

Modlitbu spojit s procházkou
k blízké mariánské kapli.

TIP MĚSÍCE: KVĚTEN
MARIÁNSKÉ LITANIE

Úvod do modlitby:Pomůcky

Zakončení modlitby
Zazpívat si společně oblíbenou mariánskou píseň, např. Korunovaná hvězdami

https://zpevnik.proscholy.cz 
kc.biskupstvi.cz/tip-pro-modlitbu

https://kc.biskupstvi.cz/storage/pomucky_sl/Karti%C4%8Dky_litanie.pdf
https://zpevnik.proscholy.cz/
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