VYROBME SI RUZENEC

Ruzenec je modlitba, a také pom(icka k modlitbé. PFi rizenci pfemyslime o zivoté Pana JeziSe a svéfujeme vse do
rukou nebeské matky Panny Marie. V rdzenci se po modlitbé Otc¢enas vzdy desetkrat opakuje modlitba Zdravas
Maria. Deseti Zdravasim fikame ,desatek“. Aby se Zdravasy lépe pocitaly, miZeme si koupit nebo také vyrobit
rdZzenec podle nasledujiciho navodu.

Pomuicky: papir (barevny), ntizky, @
Spejle, lepidlo, Shdrka nebo provazek.

1. Nastfihame 10 prouzku papiru podle @
nakresu &. 1. Prouzky mohou byt

z barevného papiru nebo i z Casopisu
(novin). Musi byt velmi dlouhé, napf. C:@SO:J

50 cm, a Siroké do 1 cm (v 8irSi ¢asti).

2. Kazdy prouzek namotame na Spejli
a slepime lepidlem. Takto vznikne
kulicka, kterou ze Spejle sesuneme.
Uprostied zlstane dirka.

3. Dirkami v kuli¢kach protahneme @
provazek (bavinku) a svazeme. Tak
vznikne kruh z 10 papirovych kuli¢ek.

4. MGzeme k nému pridat kfizek
z kousku $pejli nebo zapalek,
které svazeme dohromady.
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