V UCENI U SV. JOSEFA

Projekt Diecézniho katechetického centra v Brné (nejen) pro dobu postni 2021
Rok svatého Josefa

Cil projektu

Projekt, ktery je vhodny pro farnosti i pro rodiny, si klade za cil pfiblizit uc¢astnikiim osobu sv. Josefa, manzela Panny
Marie, péstouna Jezise, a poukazat na to, v ¢em nam muize byt sv. Josef inspiraci v kazdodennich Zivotnich situacich.
Jako u¢ni u svého mistra budeme se i my ucit u sv. Josefa, mistra tesaiského femesla, jeho ptistupu k lidem, k praci
a k zivotu, a také jeho oddanosti Bohu. To vSechno se totiz skryva pod charakteristikou, ze Josef byl spravedlivy muz
(srov. Mt 1,19). Pokusime se také spole¢né ,,budovat dievény dim®, ktery symbolicky odkazuje na Josefovo povolani
a miize predstavovat spolecenstvi (cirkev, farnost, rodinu) nebo také kazdého z nas (Srov. Zid 3,6).

Projekt ¢erpa z Gvah papeze Frantiska sepsanych v aposStolském listu Patris corde. Papez jej vydal 8. prosince 2020,
kdy vyhlasil Rok sv. Josefa, ktery potrva do 8. prosince 2021. List je k ptecteni na <https://cirkev.cz>. Nas projekt je
zamyslen pro dobu postni, 1ze jej vSak pouzit i pro jinou vhodnou pfileZitost spojenou se sv. Josefem.

Provedeni

Pomiicky: ¢ karta s vlastnostmi sv. Josefa pro dospélé nebo s tkoly pro déti (viz niZe)
« obrys domu na papiru nebo ze slepenych prouzkt kartonu (namét na webu)
* prouzky hnédého papiru nebo dievéné kolicky na pradlo (vétsi mnozstvi)
* bila pastelka nebo lihové fixy pro popisovani prouzkt nebo kolicka
* prvky pro vyzdobu domu (obrazek sv. Josefa, dvete, okno — naméty na webu)
* biblické citaty k umisténi na dam (viz nize)
* lepidlo == o

Na vhodném misté v kostele ¢i doma bude od Popeleéni sttedy umistén obrys domu a karta s vlastnostmi nebo
s tkoly (Pfiloha 1 a 2). Kazdy z u¢astniki si z karty vybere, o co se bude po domluvenou dobu (den, tyden) snazit.
Aby méli svou snahu ucastnici stale na oCich, navrhujeme, aby bud’ postupné nalepovali hnédé papirové prouzky
(tramy) do ptedkreslené¢ho obrysu domu se zaklady, nebo aby vyuzili dievéné kolicky na pradlo a pfipinali je na
obrys domu vytvofeny z pruhti pevnéjSiho kartonu. Na prouzky nebo koli¢ky si mohou néco napsat. Takto postupné
béhem doby postni od zakladu ,,vybuduji dam®, ktery se pak 0 Velikonoéni nedéli ozdobi navrzenymi prvky
a vhodnym citatem z Bible (Pfiloha 3). Vzniklé dilko pak mtize zdobit domacnost i delsi dobu.

Naméty pro biblicky citat, ktery je vhodné umistit na dim o Velikono¢ni nedéli

,,Kde je opravdova laska, tam prebyva Biih.

,, Nové prikazani vam davam: Milujte se navzdjem: jak jsem ja miloval vas. “ Jan 13,34

,,Podle toho vSichni poznaji, Ze jste moji ucednici, budete-li mit lasku k sobé navzdjem.* Jan 13,35
,, Kde jsou dva nebo tri shromazdeéni ve jménu mém, tam jsem ja uprostied nich. * Mt 18,20

., Pokoj vam. Jako Otec poslal mne, tak i ja posilam vas. *“ Jan 20,21

,, Pokoj tomuto domu.*“ Lk 10,5

Diilezité jsou zaklady

Svatého Josefa mnoho lidi vnima jako pevnou oporu a ochrance Svaté Rodiny. Jeho pevnost spociva v tom, ze svijj
zivot postavil na kvalitnim zakladu — na Bohu, kterému cely Zivot slouzil. Proto mu také Biih svéftil vychovu svého
syna JeziSe. Kdyz pak Jezi§ za¢ina svou ¢innost, i on prokazuje pevnost skaly, kdyz na pousti nepodléha pokuseni
a zOstava veérny svému poslani. Jezis je skala, na které miizeme staveét. On je zakladem ,,domu‘ naseho Zivota.
Piejeme vam i sobé, at’ si to béhem uskute¢novani tohoto projektu s radosti uvédomujeme.
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Piiloha 1 — Karta k vystriZeni s vlastnostmi sv. Josefa — pro mladez a dospélé

Vyberte si jednu vlastnost, ktera predstavuje, v ¢em se projevovala spravedlnost u sv. Josefa. Zalezi na vas, zda se
zaméfite na jednu véc, nebo se kazdy den ¢i tyden rozhodnete pro néco jiného. Sami jisté piijdete na dalsi podnéty.

O

Ucim se u sv. Josefa:

Josef se citlivé choval k Marii i k JeziSi a chranil je.
Uc¢im se byt zdvofily k druhym, nepouzivdam hned
tvrda slova, kdyzZ si nerozumime, nedélam zerty,
které druhé zesmésnuji. Modlim se za své blizni.

prijimat druhé

Josef Sel s Marii do Betléma na scitani lidu.

To, co mé trapi, i to, z ceho mam radost, se uc¢im
odevzdavat Bohu v modlitbé, naslouchat mu

a prijimat jeho vuli, i kdyz se lisi od mych plana.

otevrit se Bohu

Josef se v Betlémé snafzil ze vSech sil, aby nasel
pro rodinu pfistresi.

Ucim se byt i v téZkostech vynalézavy.

Sam vymyslim, co mohu udélat pro ostatni.

byt vynalézavy

Josef se nevzdal, kdyz nenasel v Betlémé
pristresi, a nechybéla mu nadéje.

Ucim se dodélat do konce i tézké ukoly.
Podpofim v tom i ostatni.

byt vytrvaly

Josef v mnoha situacich prokazal svou odvahu.
Ucim se, abych se nebal zastat se druhych,
abych dokazal nékoho pozadat o pomoc.

Uc¢im se od problém neutikat, ale Fesit je vcas.

byt odvdziny

Josef ¢asto musel ¢ekat, aZz dostane od Boha
odpovéd na své otazky. U¢im se Cekat na BoZi
odpovédi a mit trpélivost s ostatnimi i sam se
sebou. U¢im se nechtit vSe hned.

byt trpélivy

Josef obétoval mnohokrat své pohodli, kdyz

pfijal Marii a staral se o JeZise.

Chci se od néj ucit obétovat cas, pohodli i penize
pro to, aby vzniklo néco dobrého pro ostatni.

byt obétavy

Aby uzivil svou rodinu, musel Josef pracovat.
Uc¢im se od néj dobre vyuZivat svij Cas, rozvijet
své schopnosti, pracovat a vazit si prace jinych.
U¢im se dékovat kazdému, kdo mi pomaha.

byt pracovity

Poctivost byla vidét ve vsem, co Josef délal.
Ucim se délat poctivé to, co mam na starosti,
dodrZovat sliby, mluvit pravdu, zastat se
nespravedlivé obvinéného.

byt poctivy

O Josefovi toho v Bibli moc napsano neni, ale
hodné toho udélal.

Ucim se jako on pomoci druhym tim, co umim,
ale zaroven o tom nemluvit a pochvalit i ostatni.

byt pokorny

Vsechno, co Josef ve svém Zivoté délal, bylo
z lasky k Bohu a k jeho rodiné.

U¢im se mit jako Josef rad Jezise, Marii i své
blizké a podle toho se k nim chovat.

byt milujici




Piiloha 2 — Karta k vystriZeni s ukoly pro déti

Na karté jsou sepsany konkrétni tikoly, které mohou plnit déti. Jisté vas napadnou i dalsi moznosti.

O
Co umél sv. Josef a co zkusim ja:

Zjistim, co znamena slovo ,patron”
a koho je sv. Josef patronem.

Zjistim, jaké povoldni mél sv. Josef
a jaké povolani méli moji predkové (prarodice a starsi).

Zjistim, kdy ma sv. Josef svatek. Pfipravim pro ostatni néjaké
jidlo na oslavu, napf. jednohubky s dfevénymi paratky.
Zkusim si vzpomenout, kdo z mych kamarad( nebo z rodiny
se jmenuje Josef. Popreji mu k svatku a pomodlim se za ného.

Zjistim, jakou prdci déla tesar a jaké pouziva naradi.
Pojmenuji rlizné druhy naradi, které mame doma.

Sv. Josef jako tesar znal urcité r(izné druhy stroma.
Zkusim na prochazce poznat stromy podle klry, kmenu, vétvi.

Sv. Josef se musel ucit vyrabét i nové véci, aby si vydélal.
Naucim se napt. vazat masli, uplést pomlazku, zatlouct hrebik.

Naucim se modlitbu nebo pisni¢ku ke sv. Josefu,
napt. ze zpévniku Kanciondl ¢. 822

Sv. Josef umél urcité mnoho véci vyrobit.
Zkusim sam udélat (namalovat, vystfihnout) pro nékoho darek.
Sv. Josef se nechvdlil tim, kolik toho umél a kolik toho udélal.
Tajné nékomu doma pomohu, nebudu se tim chlubit.

Sv. Josef pouzival rGizné druhy dreva na rizné vyrobky.
Zjistim, co vSechno je doma ze dfeva, pfipadné z jakého druhu.

Sv. Josef se staral o svou rodinu a pomadhal Marii.
Poradim se s rodici, kterou praci doma si vezmu na starost.

Zjistim, kde je v mém okoli obraz nebo socha sv. Josefa,
vypravim se tam se svymi blizkymi na vylet.
Pomodlim se za vSechny Zivé i zemfrelé Josefy.

Zjistim, ktery vyznamny ¢lovék se jmenuje Josef.
Podivam se s rodici k néjakému femeslnikovi do dilny
nebo poprosim tatinka (dédecka), at mi ukaze svou dilnu.
Sv. Josef udrzoval ve své dilné poradek, aby védél, kde co ma.
Utridim si svoje véci v pokoiji.

Znam z Bible i néjaké dalsi Josefy kromé Josefa z Nazareta?
Zjistim o nich néco. (Napf. v Gn 37 nebo Jan 19,38)

Vyrobim jarni ozdobu ze dfeva,
napf. z paratek, spejli, drivek od nanuk( nebo koli¢kd na pradlo.
Kdyz sv. Josef dokoncil svou praci, musel po sobé uklidit.
Budu po sobé uklizet (napf. obleceni, hracky, stll po jidle).

Zjistim podle Bible, kam a jak cestoval sv. Josef,
kolik to bylo kilometr(. Zkusim jit nékam dal pésky s rodici.




Priloha 3 — Varianty jak ,,budovat dum*

1. Stavba domu na papiru

Na dostate¢né velky papir nakreslime obrys domu S vyraznymi kamennymi zaklady. Dim na listu formatu A4
(k vytiSténi na webu) vystaci pro jednu rodinu (viz ilustracni obrazky). Pro farnost je potieba vétsi format. Do
ptipraveného obrysu pak vybarvujeme nebo vlepujeme prouzky hnédého papiru, ,,dfivka od nanukii* nebo 1€kaiské
Spachtle, které piedstavuji tramy. (Mzeme si na né pro pfipomenuti napsat to, ¢emu se od sv. Josefa uc¢ime.)
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2. Budovani ditevéného domu z kolickit na pradlo

Obrys domu mtiZzeme snadno vytvoftit napfiklad z péti stejné dlouhych paski tvrdého kartonu. Pro rodinu staci pasky
0 maximalni délce 30 cm. Sika &tyf prouzki bude asi 2,5 cm, zakladovy prouZek musi byt dostateéné pevny, aby
se neprohybal. Ze tii paski vytvoiime zdklad a zdi domu, pasky slepime v rozich lepidlem. Stfechu vytvofime ze
dvou zbylych paski, opét vSe slepime k sobé. Aby se nam obrys domu ¢asem nerozpadl, je vhodné mista, kde se
pasky piekryvaji, dobfe pojistit, naptiklad malym kouskem izolepy. Ve S$picce stiechy udélame dirku, kterou
protahneme provazek pro zavéseni. Pokud obrys domu pfipravujeme pro vétsi skupinu lidi, je potfeba misto kartonu
pouzit pevnéj§i material, zvlast¢ na zakladovy pruh, ktery nese vahu celého domu, a mista spoji ptipadné
1 seSroubovat.

Béhem doby postni na obrys domu pfipiname koli¢ky na pradlo — symbolické ,,tramy*, na kterych muze byt napsano,
jakym vlastnostem se od sv. Josefa chceme ucit. O Velikono¢ni nedéli ptipneme do stfedu domu pomoci kolickl
a provazku vybrany biblicky citat na ozdobeném papiru.
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