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POPELEČNÍ STŘEDA 

Popeleční středa je den, kterým začíná postní doba. Datum Popeleční 
středy je pohyblivé, stejně jako datum Velikonoc. V tento den se věřícím 
uděluje při bohoslužbě na čelo znamení kříže popelem. Tomuto znamení 
říkáme popelec. Kněz přitom vyslovuje slova, která nám mají připome-
nout, o co se v postní době máme snažit. 

Vyškrtej v následujícím obrázku slova, která jsou uvedena dole. Písme-
na, která zbydou, dají dohromady větu, kterou kněz vyslovuje při udě-
lování popelce. Písmena čti zleva doprava a shora dolů. 
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