BATOH PUTUJEME POSTNI DOBOU S JEZISEM

poutnika putujiciho

postni dobou Namét pro postni dobu 2012 (ned élIni cyklus B)

Tento list nakopirujeme pro kazdé dité — kazdého ,poutnika“. Na zacatku postni
doby dostanou déti batdzek. Pro kazdy tyden postni doby pak postupné obdrzi
vZdy jeden listek se zamySlenim a Ukolem. Listek si vlozi do batizku a b&hem
tydne se budou snazit o splnéni Ukolu. Po celou postni dobu déti o své batuzky
pecuji (neztrati je) a o Velikonocich je pfinesou v obétnim privodu pfi msi svaté.

Batoh vystfihneme a ve
vnitfni ¢asti vyfizneme
modelarskym nozikem dvé
LCary" na vytvoreni pasu
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k zastréeni zaviraci ¢asti
batohu (viz symbol ndzek).

Déti si battzek vybarvi,
slozi a podepisi, nebo ho
muZeme nakopirovat na
barevny papir.

Pokud tuto postni aktivitu
rozvijime v kostele, napfr.
pfi bohosluzbé pro déti,
bude dobré, abychom méli
nasténku, na niz budeme
sledovat, ve kterém Useku
postni doby se pravé oci-
tame. Bude to pouéné

i pro dospélé, ktefi budou
détské aktivité prihlizet.
Dokonce i oni se mohou
zapaijit.

Schéma nasténky vidite na
opacné strané tohoto listu.
V elektronické podobé je
najdete na naSich webo-
vych strankach. Muzete si
je prekreslit nebo nechat
vytisknout na velky papir.

Ke kazdé nedéli (pro kazdy
tyden) si pfipravte krati¢-
kou katechezi se zadanim
Ukolu na nasledujici tyden.

VSe potfebné naleznete na
<http://biskupstvi.cz/kc>
Rubrika: Pom{icky

Ikonka: Postni doba

V pfipadé potfeby

nas kontaktujte.
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1. postni tyden
evangelium: Mk 1,12-15

Na pocatku svého pusobeni odeSel
Jezis na poust, kde byl pokousen
od déabla. On pokusenim nepodlehl.
Vydejme se na cestu s nim.

2. postni tyden
evangelium: Mk 9,2-10

JeZiS vzal Petra, Jakuba a Jana
a vyvedl je na vysokou horu.
Byl pfed nimi proménén.

3. postni tyden
evangelium: Jan 2,13-25

Jezis vyhnal kupce z chramu:
.Nedélejte z domu mého Otce
trZnici!"
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4. postni tyden
evangelium: Jan 3,14-21
Jezis Fekl Nikodémovi:

,Blh tak miloval svét, ze dal svého
jednorozeného Syna, aby Zadny,
kdo v ného véfi, nezahynul,
ale mél zivot vécny."
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5. postni tyden
evangelium: Jan 12,20-33
Jezis rekl:
~Jestlize pSeniéné zrno nepadne
do zemé a neodumfe, zUstane samo;

odumfe-li vSak, pfinese mnohy uzitek.”
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Svaty tyden
evangelium: Mk 11,1-10

Lidé vitali JeziSe a volali:
.Hosana! Pozehnany, ktery pfichazi
ve jménu Pané!"
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Tyto karticky nastfihame (podle Car, které jsou z druhé strany) a rozdavame
détem vzdy pro pfisluSny tyden postni doby — napfiklad pfi ,détské* boho-
sluzbé nebo v nedéli po msi svaté. V kostele (pfip. v ucebné, ve tfidé...)
mame zaroven nasténku s nakresem postni cesty (viz schéma na protéjsi
strané). Na zacatku postni doby jsou tabulky v postni cesté prazdné, postup-
né do nich vpisujeme vzdy napis pro konkrétni tyden (napf. 1. postni tyden)
a motto (napf. Pfekonavat pokuSeni). Maly papirovy battizek nebo symbolic-
kou postavi¢ku pfipevnime na nasténku do mista, kde se pravée ocitame.

K zamysleni:
JeziS vzal s sebou Petra, Jakuba

a Jana na vysokou horu, aby se
modlil. Byl pfed nimi proménén.
Muaj ukol:

Nebudu zapominat na modlitbu,
nebudu ji odkladat. Modlitba je
setkanim s JeziSem a posilou

na mé cesté. | mé maze modlitba
proménit.

K zamysleni:

Jezis se setkal s Nikodémem.
Miluvili spolu o tom, jak moc mé Buh
lidi rad. — Kdyz vidim JeZiSe na kfiZi,
vim, Ze je to pravda. | ja chci mit
druhé lidi rad.

Muaj ukol:
Tento tyden udélam nékomu radost.
Komu? Jak?

K zamysleni:
Svaty tyden zacina Kvétnou nedéli.

Lidé JeziSe vitali jako svého krale.
Netrvalo vSak dlouho a uk/izovali ho.

Po tfech dnech vstal Jezi§ z mrtvych.

Muj ukol:

Znam Jezisv pfibéh od vjezdu do
Jeruzaléma az po vzkfiSeni? O Sva-
tém tydnu si ho pfipomenu v kostele
a napf. pfi ¢etbé& bible pro déti.

K zamysleni:

Ceké mé cesta postni dobou, kteréa

bude trvat 40 dni. Stejné dlouho byl
Jezis na pousti, kde se modlil a pre-
konaval pokuseni.

Muaj ukol:
| j& se denné setkdvam s pokuSenim.

Kterou svou chybu se vynasnazim
odstranit alespon pro tento tyden?

K zamysleni:

Jezis se rozzlobil, kdyz vidél,

Ze kupci a sménérnici

délaji v chramé to, co tam nepatfi.
Nezlobil by se i na mé?

Muaj ukol:
Budu se chovat v kostele pozorné.
Budu naslouchat evangeliu i slovim

knéze. Budu zpivat a modlit se spolu
s ostatnimi lidmi.

K zamysleni:
PSeniéné zrno klici v tichu pod zemi,

nikdo ho nevidi. Odumira, aby z néj
vyrostl klas s mnoha novymi zrnky.

Muaj ukol:
Dokazu se tento tyden néceho zfict
ve prospéch druhého? Udélam néco,

za co nebudu &ekat pochvalu ani
odménu? O co se pokusim?

Motta jednotlivych tydn G
postni doby souhrnn &:

1. tyden postni
Prekonavat pokuSeni

2. tyden postni

Modlitba prom énuje

3. tyden postni

Chram je domem Bozim

4. tyden postni

B dh ma lidi moc rad

5. tyden postni

Ztrata m Gze byt ziskem
Svaty tyden

Jezi$ ukazuje BozZi lasku
O Velikonocich déti pfine-
sou batizky v obétnim
pravodu. Mdzeme je od-
ménit napfiklad ,certifika-
tem poutnika“. Navrh
najdete na naSich webo-
vych strankach.

Ukol

pro velikono €ni dobu:
Podobné jako Zeny bézely
s radosti od prazdného
hrobu a vypravély aposto-

mame Sifit tuto radost.

Schéma postni nast énky:

PUTUJEME POSTNi DOBOU
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