NASE KLASY PRO JEZISE

Namét pro postni dobu sdmi v roce 2013
Téma, které jsme zvolili pro letodni postni dobychézi z pastotaiho programiCBK,
v némzZ nasi biskupové vybrali proeti rok gipravy (rok 2013) k 1150. vy ptichodu
sv. Cyrila a Meto#e na Moravu téma eucharistie (2011edt, 2012: imovani).

Cil: Smyslem tohoto na#tu je proZzit ve farnosti spaleé s ditmi postni dobu jako
prilezitost k znovuobjeveni daru Eucharistie, amz se pro nas Jezi§ stava Chlebem
Zivota. Svou smrti a zmrtvychvstanim nam darovakmara novy Zivot. Také my se
mame stavat darem pro druhé.

Zakladni motiv: KLAS

Kazdé di¢ bude mit stj klas, ktery vyroste ze zrnka a bude po celpL
postni dobu ist, az dozraje afmese Urodu. ,Jestlize pSé&né zrno ne-

padne do zetha neodurie, Zistane samo. Odusli vSak, ginese hojny
uzitek (Jan 12,24)

Pomicky:

Budeme pdtbovat dostatsé tlustou polystyrenovou desku (nebosd
tenké na sebe). Zabalime ji doédgho krepového papiru. Rogm
desky zvolime podle toho, kolikétd se do projektu zapoji. Takto zg

balena deska budédgquistavovat ,pdu“. Do ni ,zasejemeseminka, ze z

kterych vyrostou klasky.

Pro kazdé débudeme dale ptebovat:

— 1 zrnko z bézového papiru (viz obr. 1 str. 4);
— 1 Spejli (symbol stébla);

— 1 listek ze zeleného papiru (symbol listla stéble — viz obr. 3 str. 4);
— 5 zrn, které po nalepeni na Spejli vyifdas (viz obr. 2 str. 4).

Jednotlivé katechezetbeme ozZivit pisni Rozsé¥a
(Chci, Pane,rst, chci vydat klasy...) — Hosana |, 224.

Postup:

Kazdy tyden postni doby obdrzi kazdéedadnu ¢ast rostlinky (seminko, zrna klasu)
a jeden ukol, o ktery se bude snazit. Rostlinkydwdapichnuty v ,fpdé* a ,porostou”.
O Velikonocich mohou &i piinést klasky v oftnim piivodu a umistit je do blizkosti
paskalu — symbolu vZiSeného Krista.

Pokud nechcetectht klasy na zapichovani,ithete klasy tviit na nasince a jejichiasti

tak lepit na papir (stéblo misto Spejle namalov&®. farnosti, kde je &i mnoho

a kde by tudiz dolepovani zrn na stébla (Spejledtuh trvalo, si &i mohou dolepovat
sva zrnka kamkoliv na volné stéblo (varianta &dlst), tzn. vSichni sposeé tvotime lan

s klasy, ne jako vifjpads varianty, kdy kazdé ditma swij konkrétni klas.

Uvod:

Pri prvni spoléné katechezi na zatku postni doby (v 1. postnim tydnu) seskmkti
zeptd, jaké jidlo je oldejné, v3edni, aleffpom hodré dileZité. Co doma &tSinou ne-
chybi a co se nikdy négji? Chléb. \¥di diti, z ¢eho se chlébaa? Je k tomu pétba
mouka, voda, ® a kvasnice. Umisi s&dto, necha se vykynout, pak seifvibochniky
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a ty se up&u. Kde se v3ak vezme mouka? NeZ ji koupime v atighmousi vyfist obili
(pSenice, zito). Vidly uz diti pole s obilim? ¥di, jak vypada jednotlivy klasek? Kate-
cheta ukaze papirovy kldsek (nebo skufg. Klasek vyiista ze zrnka. Neféve vyrostou
kofinky, pak kltek, z & se pak utvti stéblo a na jeho konci se nakonec vyikdas se
zrny. Z jednoho zrnka pSenice mohoudstrdw az ti stébla, na kazdém z nich bude
klas, ktery nize mit 20, 30 nebo i vice zrn! Da se téthy, Ze z jednoho zrnka, které je
zaseto do jpdy (tj. ,umie”), miZe vyiist stovka novych zrn; to je velky uzitek!

Podobnou #tu iekl Pan Jezis: ,Jestlize pSémé zrno nepadne do z&ra neodurie,
zistane samo. Oduierli vSak, ginese hojny uzitek{Jan 12,24) Takovym ,pSerinym
zrnem*, které fineslo velky uzitek, je Pan JeZiS. Zednna Kizi za naSe iichy, ale
svym vzKiSenim nam finesl nadji na vé¢ny Zivot. Pan Jezigkl, Ze mame jit za nim,
Ze mame byt jako on. Proto se mu v postni¢dmimleme snazit vicdiplizit: nebudeme
myslet jen na sebe, budeme druhy&gatradost, pomahat, budemedipi, néco si od-
fekneme, uddme si¢as na rozhovor s Bohem — modlitbu... Pakéjigineseme uzitek,

i kdyZ na prvni pohled &o ztratime. Projevem naSi snahy bude klasek, kabygly
z nés ,vygstuje“. Na konci postni dobyiedloZzime své klasy Panu Jezisi, abychom
vyjadili, Ze chceme jednat jako on a chceme byt daremdpuhé.

Postup v jednotlivych tydnech postni doby:
1. postni tyden

Evangelium: JeziSovo pokuSenik-4,1-13 (cyklus C)

Déti obdrzi:  zrno k ,zaseti*

Téma: Jezis prozil na pousti pokuSeni. Byl nejeavyprBih, ale také pravy
¢lovek. Jeho pokudeni je stejné jako naBébel mu nabizel: 1. mit se
dolie = mit dostatek jidla a piti, 2. mit slavu = bifedem pozornosti, 3.
mit moc a bohatstvi = vladnout druhym. Jezi$ viakngpodlehl.

Ukol: Piekonavat pokuSeni. (Jaka? To mohou p¥b dkonkretizovat rodie
podle situace.)

Prakticky: Zrna nakopiruje katecheta natvhredy papir avy- o5 S35
stiihne. Jejich peet odpovida p#iu dti ve farnosti, E————"
které se zapoji. &i si na ,své“ zrno napisi své jméno. Zrna ,zas&jtm
tj. poloZzime na ,pdu” (polystyren obaleny halym krepovym papirem)
a pro jistotu je mzZeme pilepit lepidlem.

Béhem tydne katecheta (nebo jiny délgpdobrovolnik) gipravi ke kaz-

dému klasku jednu Satou Spejli (stéblo) a na ni nalepi listky, kteté-p
dem nakopiruje na zeleny papir a viste. Takto
slepenou Spejli s listky zapichne daigy” ke kazdé-
mu zrnku. Kdyz dti prijdou dalSi tyden (nei),

uvidi, Ze jejich zrna uz ,vzidila“.

2. postni tyden

Evangelium: Promnéni Par — Lk 9,28b-36 (cyklus C)

Déti obdrzi:  prvni zrno do klasu

Téma: Jezis vzatitapostoly a vySel na horu, aby se modlil. "¢
Kdyz se Jezi$§ modlil, vyraz jeho teadse zninil a jeho
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Saty oslni¢ zhslely. AposStolové uvidli JeZiSovu budouci slavu a neght
lo se jim ani odchazet diolUslySeli Bozi hlas: ,To je i) milovany Syn,
toho poslouchejte!”

Ukol: Pravidel® se modlit rano i v&er. Modlitbaclovéka promgiuje, protoZze se
pii modlitbe ocita v BoZi blizkosti.

Prakticky: Zrna nakopirujeme na Zluty papir a fipseme. Kazdé dit dostane
jedno zrno, které nalepi (s pomoci d&épo) lepidlem na stéblo (Spejli) —
viz obrazek. Toto zrno bude prvnim &igern v klasu.

3. postni tyden

Evangelium: Neplodny fikovnik £k 13,1-9 (cyklus C)

Déti obdrzi:  druhé zrno do klasu

Téma: Jezi§ vyprél podobenstvi o neplodném fikovniku,
ktery uz ti roky neginasel zadné ovoce. Jeho majitel hakttét porazit.
Ale vinat, ktery se o fikovnik staraiekl: ,Pane, nechej ho tu jéStento
rok. Okopam ho a pohnojim, snati§ ovoce ponese.” — Fikovnik je
jako ¢lovek — jako kazdy z nas. Vilmaktery se o § stara, to je Bh. Bah
s nami ma trglivost. Stara se o nataka, zda zenime to, co je v naSem
Zivoté Spatné, a budemgipaset dobré ovoce.

Ukol: Snazit se mit tifivost s druhymi i se sebou.

Prakticky: Kazdé d# nalepi dalSi zrno (s pomoci dekgho) lepidlem na stéblo
(3pejli) do svého klasku — viz obrazek.

4. postni tyden

Evangelium: N&vrat marnotratného synbk-15,1-3.11-32 (C)
D¢ti obdrzi:  teti zrno do klasu

Téma: Jezi§ vyprél podobenstvi o Bozim milosrdenstvi — 0 navratu noar
tratného syna. Nejde o skateu udélost nebo o navod pro rémli jak
maji vychovavat &i. Piibéh nam chce ukazat, jak s nami jednghBMa
nés rad a na kazdélieka. Mizeme k #mu gijit s ¢imkoliv.

Ukol: Odpustit, omluvit se, sifif se. Zlobime se natkoho nebo sed&kdo zlobi
na nas? Pokusime se dat vztah zase ##dga. (StarSi &i piijmou sva-
tost smiteni.)

Prakticky: Kazdé d# nalepi dalSi zrno (s pomoci deékgho) lepidlem na stéblo
(Spejli) do svého klasku — viz obrazek.

5. postni tyden

Evangelium: Jezi$ a&nice —Jan 8,1-11 (cyklus C)

Déti obdrzi:  ¢tvrté zrno do klasu

Téma: Zakonici a farizeovéipedli k JeziSovi FiSnici. Byli
zvédavi, jak se k ni zachova. Jezi$ ji vSak neodspadifrizéim pipo-
menul, Ze ani oni nejsou be#dhu.

Ukol: NepovySovat se nad druhé adimriznat své vlastni chyby.

Prakticky: Kazdé d# nalepi dalSi zrno (s pomoci dekho) lepidlem na stéblo
(Spejli) do svého klasku — viz obrazek.
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6. postni tyden (Svaty tyden)
Evangelium: JeZi& vjezd do Jeruzalémalk 19,28-40 (cyklus C)

Dé&ti obdrzi:
Téma:

Ukol:

Prakticky:

Obréazky:

paté (posledni) zrno do klasu

Jezis vjel do Jeruzaléma na oslatku. Lidémavali
a vitali ho jako krale. Mysleli si, Ze se stane mgn
vladcem nad izraelskym narodem a vysvobodi
jednou provzdy od okolnich nigel. JeziS byl ale
jiny kral, nez si pedstavovali: narodil se ve stji, zil v chudé redin
poméahal nemocnym, opédlym a HisSnikim, jel na oslu, umyval ded-
nikam nohy, zertel se zlginci. To vSak nebyl konec vSeho. My uz vime,
Ze Jezisf@mohl smrt, vstal z mrtvych dipravil nAm vSem novy Zivot.

Celou postni dobu jsme se snaZilibfizit Panu JeziSi a jednat jako on.
Stejrg jako klasy na poli nerostou samy od sebe, algepaji pidu, slun-
ce a vlahu, tak i nAm se mohléco poddit jen diky Bozi milosti a po-
moci. Tel’ o Velikonocich, které Zénaji Svatym tydnem, si vic nez kdy
jindy budeme fipominat, Ze Jezis je tim pS&mym zrnem, které zeimlo,
aby pfineslo veliky uzitek. JeziS je darem, ktery s nétdile Astava.
Setkdvame se s nim mnohaizpby, ale zcela vyjini@y zpisob jeho
ptitomnosti je dar Eucharistie, kdy se nam JeZis g#@Chléb Zivota.

Kazdy naS klasek znamena: Také ja se chci spdiezisem stavat pro
druhé darem.

Zaind Svaty tyden. Jeho udalosti naiippminaji, jak moc nas madiB
rad. Kazdy den za to Bohu pibalj.

Kazdé dé& nalepi posledni zrno (s pomoci déigho) lepidlem na stéblo
(Spejli) — viz obrézek. Hotové klasky mohoticiinést na Bozi hod veli-
konaini v olEtnim privodu a umistit v blizkosti paskalu — symbolu tizk
Seného Krista.

Obr. 2 Obr. 3

Zrno klasu. Listky obili.
Na celou postni dobu I?olnl' éésvt
potfebuje kazdé dité listku natfeme

obr. 1 5 téchto zm. lepidiem

Zmo k ,zaseti". P¥i lepeni na $pejli a obtocime
Déti si na né mohou dbame na nalepeni kolem 3pejle.
napsat sva jména. dostate&né plochy, Listky nakopi-
Tato zrna nakopiru- aby zrno na stonku dobfe drzelo. rujeme na
jeme na béZovy papir.  Zrna nakopirujeme na Zluty papir. zeleny papir.

Tento text, obrazky k nakopirovani (seminko, listkyia do klasu)
a pibéh o pSeniném zrnku naleznete také stdtp://www.biskupstvi.cz/kc>
v rubrice<Pomicky> — ikona<Postni doba>.

Vydava® Biskupstvi brinské, Diecézni katechetické centrum,
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