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KAŽDÝ ROK JE POSTNÍ DOBA 

Co o ní víme? Ověř své znalosti a odpověz na otázky v kamenech. Podívej 
se na první kámen vlevo nahoře a do tajenky opiš písmeno „K“ z šedého 
kroužku. Pak odpověz na otázku. Číslo za správnou odpovědí ti napoví, na 
který kámen máš přejít dál. Tak postupně projdi všechny kameny a zapisuj 
do tajenky další písmena. Ta obsahuje něco, co je s postní dobou spojeno. 

 

 
Postní doba trvá 

čtyřicet dní. 

ano – 7 

ne – 9 

 1 

 

 
Postní doba je 

přípravou na Vánoce. 

ano – 3 

ne – 11 

2 

 

 
Postní doba začíná 

každý rok jindy. 

ano – 2 

ne – 8 

 3 

 

 
Ježíšovo utrpení 
připomíná kříž. 

ano – 12 

ne – 1 

4 

 

 
Šestá postní neděle 
se jmenuje Květná. 

ano – 4 

ne – 2 

5 

 

 
Postní doba začíná 

Velkým pátkem. 

ano – 7 

ne – 3 

 6 

 

 
Postní doba je 

dobou veselí a oslav. 

ano – 10 

ne – 6 

  7 

 

 
Neděle se do postní 

doby počítají. 

ano – 12 

ne – 5 

 8 

 

 
V postní době zní 

v kostelích „Aleluja“. 

ano – 6 

ne – 10 

9 

 
 

Postní doba je 
  příležitostí k obrácení. 

ano – 1 

ne – 5 

 10 

 
 

Liturgická barva 
postní doby je zelená. 

ano – 4 

ne – 8 

11 

 
 

Pán Ježíš se 
na poušti postil 40 dní. 

ano – 9 

ne – 11 

12 

Tajenka: 
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