PUTUJEME S PANEM JEZISEM DO JERUZALEMA
Ndamét pro postni dobu (nejen) s détmi v roce 2017
Nedélni cyklus A

Postni doba je pro vSechny kiestany pfilezitosti k vyjiti na cestu od sobectvi k lasce.
Méme vice poznédvat BoZi lasku, odpovidat na ni, nechat se ji inspirovat a proméiiovat.
Stejné jako starozakonni Izrael putoval pousti pod vedenim Mojzise, aby prijal Zakon
a naucil se Zit podle Boziho slova, vyddme se my na cestu s Kristem, abychom poznévali
jeho slova i skutky a ucili se jednat jako on. On je ,,cesta, pravda a zivot™ (Jan 14,6).

Zdkladni motiv: CESTA

Cil namétu: Prozit ve farnosti pti bohosluzbach pro rodice a déti postni dobu jako cestu
z naSeho konkrétniho mista (farnosti, bydlist€) do Jeruzaléma — mista JeZiSovy smrti
a vzkiiSeni. Neputujeme sami, ale s JeziSem. Na cesté se seznamime s poselstvim jed-
notlivych postnich nedé€li i Velikonoc a pokusime se tato poselstvi néjakym zpisobem
prozit v kazdodennim Zivoté.

, S JEZISEM (=
Zpiisob provedeni: DO JERUZALEWA |

Na velkou nasténku nakreslime cestu. Muzeme pouzit nakres,
ktery je soucasti tohoto projektu (ke stazeni na webu). Nase
cesta za¢in4 u nds doma. Do vychodiska cesty tedy dopiSeme
nazev nasi farnosti nebo obce, pfip. mizeme dolepit i fotku
naSeho kostela. Cesta se tim stane konkrétné;si.

Zastavky na cest¢ budou ty, které ndm nabizi liturgie ned¢l-
niho cyklu A (poust, hora Proménéni, Sychar, rybnik Siloe,
Betéanie a Jeruzalém). Kazdou postni nedéli nebo kazdy post-
ni tyden pii katechezi pro déti (podle toho, kdy se rozhod-
neme katecheze postni cesty s détmi probirat) povypravime
détem, co se na daném mist¢ udalo, jak se tam Jezi§ zachoval
a co by to mohlo znamenat pro nas zivot. Po msi svaté déti dolepi do jiz uplynulého
useku cesty kvéty, stopy, papirové prouzky, oblazky (dale budeme pouzivat pojem
Hutvary®), které si sami ur¢ime. Zvolime jeden druh ,,atvard® pro celou cestu, ale imy-
sln€ nenavrhujeme, co konkrétné maji déti dolepovat, abychom podpofili vasi kreativitu.
Papirové ,,atvary* k dolepovani do cesty mohou byt riznobarevné, aby cesta byla pestra
—jako Zivot, jako kazdy z nés, jako naSe skutky lasky.

Na zacatku cesty dostanou déti také ,,cestovni pas* (ke staZeni na webu). Po katechezi
nebo po msi svaté déti s pomoci katechetek jednak dolepi do jiz uslého useku cesty své
Lutvary” a odnesou si papirové ,razitko” (ke stazeni na webu), které si vlepi do svého
»cestovniho pasu“ (doma, nebo piimo na mist¢). Déti, kterym se podafi projit celou cestu
a posbirat vSechna ,,razitka* (jarni prazdniny 1ze dohnat dodatec¢né!), mohou po Veliko-
nocich dostat drobnou odmeénu, nebo jednoduse své ,,cestovni pasy pfinesou v obétnim
privodu pfi msi svaté.

Nasténka s cestou bude mit po celou dobu v kostele své viditelné misto (podle moznosti
a vhodnosti), aby mohla oslovit nejen déti, ale i dospélé. Tim, jak se bude cesta pro-
menovat (rozkvétat apod.), mize cela farnost pozorovat, v jakém bod€ postni doby se
praveé nachazime.
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Pomiicky — souhrn:

Pro provedeni tohoto namétu potiebujeme:

— nasténku s cestou (velky format, minimalné A2);

— papirové ,,utvary“ k dolepovani do cesty (riznobarevné; na kazdy tyden v dostate¢ném
mnoZzstvi pro vSechny déti);

— cestovni pasy (1 ks pro kazdé dité€ na celou postni dobu);

— papirova ,razitka* k vlepeni do cestovnich pasti (kazdy tyden 1 ks pro kazdé dit€);

— muizeme (ale nemusime) ukazat opravdovou mapu nebo fotografie z biblickych mist.

Postup:

P1i prvni spolecné katechezi (jesté€ pied zacatkem postni doby nebo o 1. postni nedéli)
knéz/katecheta détem vysvétli, co budeme v postni dobé délat a jaky to méa smysl. Rekne,
ze se vydame na cestu s JeziSem. Vyrazime od nés z (...) a ,,ptijdeme* az do Jeruzaléma.
Jako cestovatelé budeme mit cestovni pas, do kterého budeme dostavat (vlepovat) razitka
na kazdé dilezité zastavce. Téch bude Sest, stejné jako je postnich nedé&li.

Knéz/katecheta se déti zeptd, jaké vlastnosti musi mit cestovatel (zvidavost, odvahu, vy-
trvalost, odolnost, schopnost snaset nepfizen pocasi...). NaSe cesta bude dalekéa a nebude
viibec jednoducha. Kdyz se nam vSak podafi celou cestu dobfe projit a prozit, urcité
budeme obohaceni o velkou zkuSenost a Velikonoce pak pro nas budou mnohem
krasnéjsi. Nastésti neptijdeme sami, ale s Jezisem! (Muzeme si pfedem zjistit na mapach,
kolik kilometri je to od nas do Jeruzaléma. Naptiklad z Brna je to néco pies 3500 km,
i kdyZ ptes nektera uzemi by se dnes prakticky projit nedalo, protoze se tam valci.)

Pro jednotlivé nedé€le/tydny nabizime nasledujici animace, které muzete libovolné pfi-
zpusobit svym podminkam.

1. postni tyden

Evangelium 1. nedéle postni: JeziSovo pokuSeni (Mt 4,1-11)

1. zastdavka: Judska poust’

Téma: Pan Jezi§ odeSel na poust’ a tam se Ctyficet dni postil a modlil, aby se pfipravil na
své velké poslani. My se spolu s nim na této pousti také zastavime. Judska poust’ se
rozklada blizko Jericha, mezi Judskymi horami a Mrtvym mofem. Neni to pis¢itd rovina,
ale vapencova hornatina s udolimi a roklemi. Zjara se mlize na par tydnt zazelenat
a rozkvést. Zivot na pousti neni viibec lehky: ve dne je tam horko, v noci zima. V roklich
¢iha mnoho nebezpeci. Pana JeziSe sice nepfepadl zadny lupi¢, ale dolehlo na néj
pokuseni. PfiSel k nému d’abel, ktery ho chtél odvratit od jeho posluSnosti Bohu. Nabizel
mu jidlo, slavu a moc, kdyz Boha ze svého zivota odsune pry¢, kdyz Bohu neda prvni
misto ve svém Zivoté. Jezi§ vSak pokuSeni odolal a nepodlehl mu. Pomohla mu v tom
modlitba, znalost Pisma a pust. Nespoléhal se na své sily, ale divétoval svému nebes-
kému Otci. I ndm modlitba a pist ddvaji silu, abychom se ucili pokuSeni pfemahat.

Ukol: Pan Jezi§ se piipravoval na své poslani na pousti. Tam si musel leccos odiict —
jidlo, piti, pohodlnou postel... Schopnost néco si odieknout ho posilila pro dalsi zivot.
Také my nemusime mit vSechno, na co mame chut' a na co si vzpomeneme. Spolu
s JeziSem se budeme ucit néco si odieknout. Dokazeme to? Co si odfekneme? Mize to
byt televize, pocitac, lenoSeni, sladkosti... (rodice détem pomohou s pfedsevzetim).
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2. postni tyden
Evangelium 2. nedéle postni: JeziSovo proménéni (Mt 17,1-9)
2. zastavka: Hora Proménéni

Téma: Dnes s JeziSem vystoupame na horu Proménéni, ktera se podle tradice jmenuje
Tabor. Na naSe poméry to neni vysoka hora, dosahuje vysky pouze asi 580 m n. m. Je
vSak plsobivé krasnd, pravidelna a ze svého rovinatého okoli se nahle vztyCuje vzhuru.
V evangeliu jsme slyseli, ze tam Jezi$ vystoupil a vzal s sebou Petra, Jakuba a Jana, aby
se o samot¢ modlili. Najednou ,,JeZiSova tvaf zazafila jako slunce a jeho odé&v zb€lel jako
svétlo. Ozval se hlas: ,To je mij milovany Syn...; toho poslouchejte!“ Apostolové
mozn4 pochopili néco z toho, kdo je JeZis a co je ceka.

Ukol: Jezis vyhledaval chvile modlitby, byl rad v blizkosti svého Otce. Naslouchal mu
a v modlitbé Cerpal moudrost a silu. Apostolové vidéli, jak se Jezi§ modli, a uslySeli, Ze
je milovany Bozi Syn, kterého maji poslouchat. Také my se pokusime tento tyden udélat
si vic ¢asu pro Boha. Takovy ¢as neni ztraceny, ale naopak! Do ,,casu pro Boha* mize
patfit modlitba, mSe svata, svatost smifeni... Jako Jezi§ vyhledavejme chvile s Bohem.

3. postni tyden
Evangelium 3. nedéle postni: Setkani se Samaritankou (Jan 4,5-42)
3. zastavka: Mésto Sychar — Jakobova studna

Téma: Dnes ptichazime do Samarska k biblickému méstu jménem Sychar. Posadime se
u prastaré studny, ktera pochazi uz z doby praotce Jakuba a je zde dodnes! Studna ma vic
nez 3500 let a je moc hlubokd. Védro dosdhne vodni hladiny v 19 metrech a az ke dnu je
jeji hloubka témér 50 m. Nendi to cisterna, ale z jejiho dna prysti pramenita, ,,ziva“ voda.
Biblické mésto Sychar uZ neexistuje. Nejblizsi mésto se dnes jmenuje Nablus, je arabské
a patfi k oblasti zvané Zapadni bieh Jordanu. Evangelium nam vypravélo, co se zde
stalo, kdyz ke studni ptiSel JeZiS. Pozddal samafskou Zenu, aby mu dala napit. Samari-
tanka se podivila, protoZe nebylo obvyklé, ze by muzi mluvili s cizimi zenami. Navic
7idé a Samaritani Zili v nepfatelstvi. Tento Zid — JeZi§ — ji oslovil a dokonce ji fekl, Ze ji
da ,,zivou vodu®, takze uz nebude nikdy ziznit! Kdyz ji pak fekl ,,vSechno, co v zZivoté
udélala®“, uvéfila, Ze on je ten slibeny Mesids, na kterého cekaji. Hned nechala dzban
a bézela do vesnice. Diky ni pak mnoho lidi uvétilo, ze Jezis je slibeny Mesias, Bozi Syn.
Ukol: Voda je vzacna. Nejen proto, e dava zivot lidem i rostlinam, ale také proto, Ze
nam pripomina nas kiest. Ten je pocatkem naSeho pratelstvi s JeziSem a otevird nam bra-
nu k vécnosti. Samaritance Jezi§ tfekl, ze on ma vodu ,.tryskajici do Zivota vécného*.
Tento tyden budeme Panu Jezisi dékovat za kiest, za to, Ze k nému patiime. A podé-
kujeme nebo ud€ldme radost také svému kmotru/kmotfence. Nechdme si vypraveét
o svém kitu. Zeptame se rodicu, jak oni byli pokiténi a zda jesté Ziji jejich kmotii.

4. postni tyden

Evangelium 4. nedéle postni: Uzdraveni slepé¢ho (Jan 9,1-41)

4. zastdvka: rybnik Siloe

Téma: Dnes se s JeziSem zastavime na okraji Jeruzaléma u rybnika Siloe. Nebyl to
rybnik, jaké zndme u nés v pfirod¢. Byla to uméla nadrZ, do niZz se kanalem vykopanym
ve skalach ptfivadéla voda z jednoho vzdalené¢jSiho pramene. Nadrz nechal postavit
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judsky kral Chizkijas uz 700 let pred Kristem, aby mésto Jeruzalém bylo zasobeno vo-
dou i v pfipadé, Ze ho budou obléhat nepratelé.

Jezis na své cesté k Jeruzalému potkal Clovéka, ktery byl od narozeni slepy. Jezis si ho
sam vsiml. Plivl na zem, ud¢lal z hliny blato, pomazal slepému oci a poslal ho, aby se
umyl v rybniku Siloe. Slepci se nejen oteviely o€i, takZe poprvé v Zivote zacal vidét, ale
oteviel se mu i ,,vnitini zrak™ — srdce. Uvétil totiz, ze Jezis je Mesias, Bozi Syn.

Ukol: Také my jsme obdas slepi, i kdy? o&ima vidime. Tento tyden se budeme snazit
chodit s otevfenyma oc¢ima. Budeme si v§imat, co je na druhych lidech dobrého, co
krasného kazdy den dostavame a jestli nékdo kolem nés nepotiebuje pomoc. Nebudeme
lhostejni ani k prostfedi, kde Zijeme, a sami si v§Simneme, co je napiiklad potieba uklidit.

5. postni tyden
Evangelium 5. nedéle postni: Vzkiiseni Lazara (Jan 11,1-45)
5. zastdvka: Betanie

Téma: Nase pata zastavka je v Betanii, ve mésté vzdaleném necelé 3 km od Jeruzaléma.
Zde zili sourozenci Lazar, Marie a Marta. JeZi§ u nich byval Casto hostem. V této oblasti
pohibivaji zesnulého kvuli horku jesté v den jeho smrti. V pribéhu dalSich 7 dnii pficha-
zeji smutecni hosté a piibuzni, aby pozustalym vyjadfili soustrast. Evangelium pise, ze
k Marii a Marté pfiSlo mnoho zidd, aby je utésili v zalu nad bratrem. Pravé v tomto
smutecnim obdobi (Lazar byl uz 4 dny v hrob¢) pfisel Jezi$. Dostal sice vzkaz, ze Lazar
je nemocny, ale Jezi§ nespéchal, protoZze vzkiiSenim Lazara se mélo ukazat, Ze Jezi§ je
skutecné Bozi Syn. U Lazarova hrobu Jezi$ zaplakal. Pak se obratil v modlitbé k Otci,
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nechal odvalit kamen a Lazara vzkiisil. Mnoho lidi, ktefi to vidé€li, v JeziSe uvéfilo.
Ukol: Jezi$ prinesl do Lazarova domu nadgji. Dava ji také nam, kdyz fika: ,.Ja jsem
vzkiiSeni a zivot. Zadny, kdo Zije a véfi mne, neumie navéky.” Komu a jak pfind§ime my
nadéji? Dokazeme povzbudit, pochvalit, usmat se na druhého? Tento tyden se o to
budeme vic snazit.

6. postni tyden
Kvétnd nedéle: Jezisuv vjezd do Jeruzaléma (Mt 21,1-11; pasije: Mt 26,14-27,66)
6. zastdvka: Jeruzalém

Téma: Dnes jsme s JeziSem priputovali k Jeruzalému. Jezi$ sedél na oslatku a vjizdél do
mésta branou, ktera se dnes jmenuje Zlatd. Putoval z Betanie kolem vesnice Betfage pies
Olivovou horu. Prichazel ptesné tak, jak predpovédéli proroci, Ze ptijde Mesias. Lidé mu
mavali a vitali ho jako svého krale. O néco pozdé€ji vSak volali na Pilata: ,,Ukfizuj ho!*
Lidé si totiz predstavovali jiného krale, ne toho, ktery trpi. Chtéli mit krale podle své
predstavy. Jezi§ vSak na sebe bere lidské utrpeni, aby ndm ukézal, Ze i v utrpeni je ndm
Biih blizko a Ze smrti zivot nekon¢i.

dobfte prozit Svaty tyden a Velikonoce — v lasce k lidem i k Bohu.
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