BRANA MILOSRDENSTVI

Ndamét pro postni dobu ve farnosti (nejen) s détmi v roce 2016

Od 8. prosince 2015 do 20. listopadu 2016 prozivame Svaty rok milosrdenstvi, ktery
vyhlasil papez FrantiSek. Motto tohoto roku je inspirovano vétou z LukdSova evangelia:
,Bud’te milosrdni, jako je milosrdny vas Otec (Lk 6,36). Podle papeze Frantiska neni
milosrdenstvi prazdnym pojmem, ale tvaii Boha, kterd se stala viditelnou v JeZisi Kristu.
Papez si pieje, aby kiestansky lid béhem Svatého roku vice pfemyslel o skutcich
télesného a duchovniho milosrdenstvi a uskuteciioval je. V letosni postni dobé se tedy
pokusime Bozi milosrdenstvi objevovat a §ifit.

Cil: Prostfednictvim textl nedélnich evangelii liturgického cyklu C objevovat Bozi milo-
srdenstvi, které nas bude inspirovat ke konani skutkti duchovniho milosrdenstvi v kazdo-
dennim zivoté.

Zikladni motiv: BRANA

Jde o ramcovy namét, ktery si muzete kreativné upravit, doplnit a zménit
podle svych podminek (jak uz jste zvykli), nebo také mizete vyuzit nameét
zcela jiny.

Bréana je prostor, kudy se vchazi z jednoho svéta do druhého. Brana byva u
domi nebo mést, aby chranila obyvatele a ukazovala cestu prichozim. Svata brana je
symbolem milosrdného Boziho srdce, které se chce otevtit kazdému c¢lovéku. Je sym-
bolem Jezise Krista — on je tou branou, kterd nas vede ke spase. Nebudeme vsak tvofit a
zdobit Svatou branu, ale jen branu symbolickou, kterd nam ma pifipomenout, ze mame
byt otevieni a milosrdni vii¢i druhym, protoze Biih je milosrdny k ndm.

Pomiicky, zpiisob provedeni a postup:

Ptipravime branu. Na jeji horni okraj nebo nad ni umistime napis Brdana milosrdenstvi
2016. Dvete brany maji sedm ,,kazet“ — oken k umisténi naméta pro jednotlivé tydny.
Branu miizeme zhotovit riznym zpsobem — bud’ ji nakreslime na nasténku, nebo vyro-
bime z tvrdé lepenky ¢i polystyrenu. Kdo ma moznost a odvahu, miZze dokonce piipravit
branu dievénou, nebo vyuzit dvefe, které jsou na vhodném misté a nemaji jiné pravidelné
vyuziti. Zcela detailni popis zde nenabizime a spoléhdme na vasi vynalézavost.

Kazdy tyden postni doby ptibude v brané (v kazet€) jeden list velikosti A4. Na ném je
nazev postniho tydne, obrazek k evangeliu, motto a nazev jednoho ze skutkd duchovniho
milosrdenstvi. Obrazky budeme davat na branu postupné. Kdo chce, mize dvere sym-
bolicky opatfit zdmky, petlicemi ¢i zavdzanymi stuhami (nakreslenymi nebo skute¢nymi)
a na zacatku katecheze vzdy pfislusny zamek ,,odemknout”. (Vyznam: konanim skutkt
milosrdenstvi ,,odemykame* své srdce, ¢imz napodobujeme Bozi milosrdenstvi.) Po
celou postni dobu budou déti dolepovat symbolické ozdoby kolem brany tak, aby vznikla
girlanda. Ozdobami v girlandé mohou byt rizné barevné usttizky papirt ¢i tapety (lis-
teCky, kolecka, kvétiny apod.), hotové samolepky z papirnictvi (napf. z mosgumy) ¢i
symboly skutkdt milosrdenstvi (k dostani v Diecéznim katechetickém centru v Brng).
Girlanda muze byt i ,,ziva“ z n¢jaké stalezelené rostliny (napf. buxus — kruspanek) a déti
na ni navazuji barevné stuzky jako symboly skutkli milosrdenstvi. Nalepku nebo véc
k dozdobeni dostanou déti pokazdé, kdyz prijdou na bohosluzbu nebo na setkani. Umis-
tuji je kolem brany s pomoci dospélého po msi svaté. Domil pak déti dostavaji listeCky
s tikoly na kazdy tyden.
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Postup:

Pti prvni spolecné katechezi na zacatku postni doby (o 1. postni ned€li nebo v tydnu pied
ni) knéz/katecheta détem vysvétli, o€ ndm v postni dob¢ ptijde, co budeme délat a jaky to
ma smysl. Pro jednotlivé nedéle nabizime nasledujici myslenky a naméty, které muzete
libovolné prizplsobit a upravit.

1. postni tyden
Evangelium: Jezisovo pokuseni — Lk 4,1-13 (cyklus C)
Motto: ROZHODNUTI

Téma: Pan Jezis odesel na poust’ a tam se Ctyficet dni postil a modlil. Bojoval tam s po-
kusenim. Co mu d’abel nabizel? Mit se dobfe, byt slavny a mit velkou moc. Jezi§ vsak
pokuSenim nepodlehl a rozhodl se pro dobro, pro Otcovu viili, i kdyZ to pro néj nebylo
,»vyhodné®. Opiral se o Bozi slovo a modlitbu. Svym rozhodnutim nas zachranil, ukazal
nam Bozi milosrdenstvi a oteviel nam cestu k véénému Zivotu.

Skutek milosrdenstvi: RADIT POCHYBUJICIM

Jezis se rozhodl pro dobro. Abychom mohli ,,radit pochybujicim®, musime mit nejdiive
my divéru v Boha a s jeho pomoci piekonavat pokuseni a spravné se rozhodovat.

Ukoly — ndméty: Piekonat lenost a pohodInost. Udélat néco dobrého pro druhé, i kdyz se
mi pravé nechce. Zajimat se o druhé a o to, co je trapi. Poradit co nejlépe, kdyz se mé
nékdo pta na radu. Rozhodnout se vzdycky pro dobro, i kdyby se mi druzi smali.

2. postni tyden
Evangelium: JeziSovo proménéni — Lk 9,28b-36 (cyklus C)
Motto: MODLITBA

Téma: Péan Jezi§ vzal tii ze svych uc¢edniki a odesel s nimi na horu, aby se tam mod-
lili. Pfi modlitb€ se vyraz jeho tvare zménil a jeho odév oslnivé zbélel. Apostolové
uvidéli proroky Staré¢ho zakona — Mojzise a Eliase, jak s JeziSem mluvi. A z oblaku
uslySeli Bozi hlas: ,, To je mtj vyvoleny Syn, toho poslouchejte.” Apostolové necha-
pali, co se stalo, byli ,,neznali“ a zmateni. Pochopili to az mnohem pozdé&ji diky
tomu, Ze se pohybovali v JeziSove blizkosti, vidéli jeho milosrdné skutky, zazili jeho
utrpeni i zmrtvychvstani.

Skutek milosrdenstvi: POUCOVAT NEZNALE

Abychom mohli ,,poucovat neznal¢“, musime my sami byt ochotni nechat se poucit.
Poucuje nds Duch Svaty, kdyZ se mu otevieme v modlitbe.

Ukoly — ndméty: Vice se modlit (ne vice slov, ale s v&tsi zboznosti). Pomoci nékomu
s tkoly, pomoci vysvétlit u¢ivo apod. Rozdélit se o své znalosti a nevychloubat se. Davat
dobry priklad ostatnim. Umét vysvétlit, pro¢ véfim v Boha a pro¢ se chovam jako
kiestan (kdyz se mé& nékdo ptd). Zajimat se o svou viru a prohlubovat ji studiem.

3. postni tyden
Evangelium: Neplodny fikovnik — Lk 13,1-9 (cyklus C)
Motto: TRPELIVOST
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Téma: Pan Jezi§ vypravél podobenstvi o fikovniku, ktery uz tfi roky nepiinasel zadné
ovoce. Jeho majitel ho chtél dat porazit. Ale vinar, ktery se o fikovnik staral, fekl: ,,Pane,
nech ho tu jest€ tento rok. Okopam ho a pohnojim, snad pfisté€ ovoce ponese.“ Fikovnik
je jako ¢lovek — jako kazdy z nas. Vinaf, ktery se o néj stara, to je Bih. Je milosrdny a tr-
pélivé piijimd kazdého &loveka. Ceka, az zménime sviij Zivot a budeme pFinaset ovoce.
Skutek milosrdenstvi: TRPELIVE SNASET OBTIZNE OSOBY

Bih je trpélivy, a proto také my mame mit trpélivost se sebou i s druhymi. Pfijimame lidi
kolem nés, jaci jsou? Bih ndm dava ¢as — jak ho vyuzivame?

Ukoly — ndméty: Trpélivé Eekat na pomalejsiho, naslouchat tomu, kdo nam potiebuje
néco sdelit, trpélivé jednat s nemocnymi, starymi nebo nesympatickymi lidmi. Trpélivé
¢ekat — ve front€ na obéd, na autobus ... Mit Cas pro druhé a dobfe vyuzivat svij Cas.

4. postni tyden
Evangelium: Navrat marnotratného syna — Lk 15,1-3.11-32 (C)
Motto: ODPUSTENT]

Téma: Ptibéh o navratu marnotratného syna nam ukazuje, jak s nami jedna Bih. Je to
podobenstvi. Mladsi syn si vynuti, aby mu otec dal jeho ¢ast majetku, odchazi z otcov-
ského domu a veskeré jméni hiisSnym Zivotem rozhazi. Teprve az ho opusti Spatni pratelé
a ma hlad, vzpomene si na svého otce, u kterého mél vSechno. Pozna, Ze jednal Spatné.
Rozhodne se vratit k otci a poprosit ho o odpusténi. Cekali bychom, Ze ho otec zahrne
vycitkami a d4 mu najevo svou pfevahu, ale milosrdny otec ho vyhlizi a jde mu naproti.
Bez vycitek ho objima, necha ho Cisté obléct a vystroji hostinu na oslavu toho, ze se syn
vratil. Protoze ,,byl mrtev, a Zije“. Ani na druhého syna se otec nezlobi za jeho zavist, ale
vSechny miluje a vS§em odpousti.

Skutek milosrdenstvi: ODPOUSTET URAZKY

Biih je milosrdny otec, ktery nam odpousti, kdykoli k nému ptijdeme. Ceké nés s ote-
vienou naruci, jde ndm vstfic. Také my méame v odpusténi napodobovat milosrdného
otce a odpoustét tieba ,,sedmdesat sedmkrat™ — to znamena stale.

Ukoly — naméty: Odpustit tomu, kdo mi ublizil. Na nikoho se nezlobit. Smifit se s n&-
kym, s kym moznd nemluvim. Pfedlozit Bohu své hiichy ve svatosti smifeni. Pozndmky
na svou osobu piechazet s humorem. Neurazet se.

5. postni tyden

Evangelium: Jezi$ a hiiSnice — Jan 8,1-11 (cyklus C)

Motto: POCHOPEN{

Téma: Zakonici a farizeové privedli k JeZiSovi hifsnici. ,,Méame ji ukamenovat, jak to na-
fizuje Zakon? zeptali se ho. Byli zvédavi, co fekne. ,,Kdo z vas je bez hfichu, at’ po ni
hodi kamenem prvni.“ Kdyz to uslySeli, jeden za druhym se vytraceli, az ziistal Jezi§ se
zenou sam. Rekl ji: ,,Nikdo t€ neodsoudil? Ani j4 t€ neodsuzuji. Jdi a uz nehies!

Skutek milosrdenstvi: NAPOMINAT HRISNIKY

Jezis neodsoudil Zenu, odsoudil pouze jeji hiich. Byl k ni milosrdny a mél pochopeni.
Dal ji moznost, aby zménila svtij zivot. Tak jedna Bih s kazdym hiiSnikem. Nechce, aby
zahynul, ale chce, aby se zménil a zachranil se pro vécnost.
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Ukoly — ndméty: Nepomlouvat druhé, neposuzovat je, nesrovnavat se, nezalovat, ne-
vymyslet si nepravdy. Nepiizptisobovat se lidem, ktefi jednaji Spatné€. Pfiznat svou chybu
a nekritizovat chyby jinych. Mit pochopeni pro slabosti druhych, ale hfich neschvalovat.

Kvétna nedéle a Svaty tyden

Evangelium: Jezistv vjezd do Jeruzaléma — Lk 19,28-40 (cykius C)

Motto: SLUZBA

Téma: Jezis vjizdél do Jeruzaléma, aby tam se svymi ucedniky oslavil zidovské ve-
likonoce. Lidé mu mavali palmovymi ratolestmi a vitali ho jako krale. Mysleli si, ze
se stane mocnym vladcem nad izraelskym narodem a vysvobodi ho jednou provzdy
od okolnich neptatel. Jezi§ vSak byl jiny kral, nez si predstavovali. Nepfisel, aby si
nechal slouzit, ale aby slouzil.

Ve Svatém tydnu si pfipomeneme, jak Jezi§ i v utrpeni myslel na druhé: modlil se za
ty, kdo ho mugili, t&8il zarmoucené jeruzalémské Zeny, piijal pomoc od Simona z Kyré-
ny, svym piikladem obratil srdce kajiciho lotra a setnika.

Skutek milosrdenstvi: TESIT ZARMOUCENE

Jezi$ nam dal ptiklad milosrdenstvi a lasky. Také my bychom neméli byt zahledéni do
sebe a do svych problému, ale méli bychom si v§imat druhych a slouzit tam, kde je to
potieba.

Ukoly — ndméty: Pomoci druhému, udélat radost, potésit ndkoho, kdo se citi sam, kdo
ma néjaké trapeni, fict pékné slovo, vénovat ismév, pozdravit...

Slavnost Zmrtvychvstani Pané

O nedéli Zmrtvychvstani Pan¢ pridame posledni obrazek do horni ¢asti brany. Zmrtvych-
vstaly Jezi§ oslovil své ucedniky pozdravem ,,Pokoj vam!*“ Ptali bychom si, aby na ce-
1ém svété byl pokoj — mir. V mnoha oblastech svéta je vSak valka, utrpeni nebo chudoba.
Nemtizeme v§em lidem pomoct, ale miizeme se za n€ modlit.

Skutek milosrdenstvi: MODLIT SE ZA ZIVE [ ZEMRELE

Nedéle Boziho milosrdenstvi

O velikono¢nim triduu a slavnosti Zmrtvychvstani Pan¢ budeme prozivat liturgii téchto
dni a k nasi aktivité se vratime az o ned¢li Boziho milosrdenstvi. Shrneme, o co jsme se
v postni dob¢ snazili. Znovu pfipomeneme Bozi milosrdenstvi a otevieme branu. Pokud
je to nasténka, uvidime uvnitf logo Svatého roku milosrdenstvi, které jsme do ni pfedem
umistili (nebo jiny obraz milosrdného Otce). Pokud se branou da prochazet, déti projdou.
Je-1i brana dostatecné velkd, pozveme i dosp€lé.
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