1. ned éle postni

Duch vyved| JeziSe na poust.
Byl na pousti ¢tyricet dni
a byl pokousen od satana.

srov. Mk 1,12-15

*

JeziS se na své poslani pfipravuje v samoté pouste,
na misté setkani s Bohem a souboje s Bozim odpur-
cem. Jeho silou je Duch Svaty.

Jezis poznal pokuSeni, které dotira i na nas, a zvitézil
nad dablem. U JeziSe proto muzeme cEerpat den co
den svou silu.

Pane Jezisi, tolikrat uz jsem se snazil znovu zacit, ale
hrich mé vzdy znovu pfemohl. Ptam se sam sebe: ma
vubec cenu zase se 0 néco pokouset? J4 sdm nejsem
schopen cokoliv ve svém Zzivoté zménit. Ale ty mas
soucit s nami slabymi, vzdyt sam jsi byl vyzkouSen ve
vSem mozném jako my, a nikdy ses nedopustil hfichu.
Dej mi, prosim, znovu svou milost a silu, kdyz procha-
zim pokuSenim. Obnov mne, at’ve mné o Velikono-
cich rozkvete novy Zzivot.



1. postni tyden

pond éli
Miluj svého blizniho jako sebe. J& jsem Hospodin!
Lv 19,1-2.11-18
V Clovéku, ktery Zije laskou, pfebyva sam Buh.

Utery
Vs Otec vi, co potfebujete, dfive nez ho prosite.
Mt 6,7-15
PFi modlitbé nejde jen o slova, ale o lasku.
streda
Tomuto pokoleni nebude dano jiné znameni
nez znameni Jonasovo. Lk 11,29-32
NejvétSim znamenim Bozi lasky je sam Jezis.
Gtvrtek
Proste, a dostanete; hledejte, a naleznete;
tlucte, a otevre se vam! Mt 7,7-12
Otec dava svym détem to, co je skute¢né nejlepsi.
patek
Kazdy, kdo se na svého bratra hnéva,
propadne soudu... Mt 5,20-26
Jazyk zabiji G¢€innéji nez me¢, myslenka jesté vice.
sobota
Milujte své nepratele a modlete se za ty,
kdo vas pronasleduiji. Mt 5,43-48

Prava laska vychazi vstfic i t¢m, kdo nam pusobi zlo.




