MILOSRDENSTVI PROMENUJE SVET

Ndamét pro adventni dobu s détmi v roce 2015

Bé&hem leto$niho adventu zahdjime Svaty rok milosrdenstvi, ktery vyhlasil papeZ Franti-
Sek. V adventu si vice nez jindy pfipominame nejvétsi skutek Boziho milosrdenstvi —
narozeni JeziSe Krista. Blih se stal ¢lovékem, aby nam ukazal milosrdnou tvar Otce.
,,KdyZ se naplnil ¢as, poslal Bith svého Syna, narozeného ze Zeny, podrobeného Zakonu,
aby vykoupil lidi, kteti podléhali Zakonu. Tak jsme byli pfijati za syny* (Gal 4,4-5).

Pro letoSni advent jsme tedy zvolili motiv ,,svéta® (prezentovany zemékouli) a Boziho
milosrdenstvi, které chee piijit do vSech jeho koutd. Chceme odpovédét na vyzvu papeze
FrantiSka: ,,Vroucné si pieji, aby kiestansky lid béhem Jubilea pfemyslel o skutcich té-
lesného a duchovniho milosrdenstvi® (Misericordiae vultus, 15).

Cil: Smyslem tohoto programu je prozit ve farnosti spoleéné s détmi advent jako dobu,
béhem niz objevujeme Bozi milosrdenstvi a sami se stavame cestou, po niz Bozi milo-
srdenstvi prichazi do ,,naseho svéta“, ke vSem lidem.

Uvedeni do ndmétu: Zemékoule, kterou budeme spole¢né MILOSRDENSTVi
,.dotvafet”, nepfedstavuje vzdalené svétadily (na které viak PROMENUJE SVET
také nemame zapominat), ale je to predev§im ,,nas svét —
konkrétni misto, kde Zzijeme, chodime do Skoly, bydlime,
pracujeme, radujeme se, trpime... Srdce uprostfed ,,svéta“
pripomind Bozi lasku, Bozi milosrdenstvi. Katecheze jed-
notlivych adventnich tydnt se inspiruji evangelii adventnich
nedéli liturgického cyklu C a také skutky télesného milo-
srdenstvi. Namét je ur¢en détem Skolniho véku, obohati v§ak
i dospélé.

Zpiisob provedeni: Na nasténku umistime symbol zemé
(zemékoule). Nakreslime kruh a pokryjeme ho ¢astmi modrého, béZzového, hnédého a ze-
leného krepaku (mofte, pole, hory, louky). Doprostied zemekoule ddme symbol srdce
(Bozi laska, Bozi milosrdenstvi). Kolem zemékoule umistime malé srdicka. Kazdé patii
nekterému z déti, které se do aktivity zapoji. Déti si srdicka vyzdobi, mohou do nich
napsat sva jména. Za jakykoliv skutek milosrdenstvi, splnény tkol apod. budou déti do
zemékoule pridavat ur€ité prvky (ryby, obili, stromy, kvéty), které ,,zemi* proméni (viz
dale). Velikost zemékoule a srdce uvnitt musime prizplsobit poctu déti, které se budou
zapojovat (aby bylo dost mista). Plochy barevného krepaku nemusi odpovidat svym
tvarem zadnym svétadiliim. Jde hlavné o to, aby byly pfiméfené velké. Zemekoule muze
byt jednoduse plocha (z papiru), nebo také plasticka (z polystyrénové desky). O Vano-
cich pfidame do srdce obrazek JeziSova narozeni. TéSime se, co nového a jiné¢ho vy sami
vymyslite a jak si namét kreativné pfizptisobite. Komu se zda pfili§ slozity, mtze do
zemékoule dolepovat néco zcela jednoduchého.

Pomiicky: Nasténka se zemekouli a nadpisem, kolem zemékoule srdicka déti. Na kazdy
tyden potfebujeme pro déti dostatek prvku k dolepovani (ryby, obili, stromy, kvéty).
Ryby lepime do mote (modry krepak), klasy do pole (bézovy krepak), stromy na hory
(hnédy krepak) a kvéty na louky (zeleny krepak). Dale potfebujeme pro kazdé dit¢ na
doma listek/karti¢ku s ptipominkou ,,ukolt, tj. o které skutky milosrdenstvi se mame
snazit (bude na webu).
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1. nedéle adventni (cyklus C)
Motto: MODLIT SE
Biblické poselstvi: Bdéte a modlete se v kazdé dobé. (srov. Lk 21,25-28.34-36)

Podnét k promluvé: Knéz/katecheta vezme velké srdce (napt. z lepenky) a vysvétli
pojem milosrdenstvi. Sklada se ze dvou slov — mily a srdce. Kdo je mily srdcem? Ten,
kdo ma druhé doopravdy rad, ze srdce, ne pouze na oko. Ten, kdo mysli vic na druhé nez
na sebe, nehleda vlastni prospéch, v§ima si, co kdo potiebuje. Milosrdenstvi je tedy
vlastné laska. ,,Bih je laska,” fekl svaty Jan. Proto mizeme také fict: Biih je milosrden-
stvi. Bih si pteje prijit se svym milosrdenstvim ke kazdému c¢lovéku, do kazdého pro-
stfedi a kazdy den. Mize k tomu pouzit nas, kdyz mu to dovolime. O co se budeme v ad-
ventu obzvlast’ snazit? Pokusime se §ifit lasku tim, Zze budeme uskutecnovat skutky
milosrdenstvi. Kazdym skutkem proménime nejen ,,nas§ svét (misto, kde zijeme), ale
také sami sebe, své srdce.

V evangeliu prvni nedé€le adventni jsme slySeli o tom, Ze mame byt ,,bdéli“ a mame
se modlit v kazdé dobé&, abychom byli schopni pfekondvat vSechny téZkosti Zivota a byli
pripraveni na setkani s Panem. Bih chce, abychom se setkani s nim nebali, ale t&sili se
na né, protoZe on je laska a milosrdenstvi.

O které skutky milosrdenstvi se budeme tento tyden vic snaZit?
e Modlit se za zivé i zemielé
e Navstévovat véznéné

Podnéty pro Zivot: Nezapominat na modlitbu. Ona nas proménuje, posiluje nasi viru, po-
mahé ndm byt ve spojeni s Bohem a Cerpat u néj silu. Modlit se za nase zemielé¢, ale také
za potieby lidi blizkych i vzdalenych. — Neodsuzovat ty, kdo udé€lali néjakou chybu nebo
htich, ani ty, kdo jsou tfeba ve vézeni. Modlit se za n¢€, za jejich obraceni, za jejich
piibuzné nebo za jejich obéti. Pfemyslejme: co vSechno miize byt pro ¢lovéka ,,vézenim™
(zvyk, zavislost, hrich...). Nikdo neni bez hiichu, proto se nemlizeme povazovat za lepsi,
nez jsou druzi.

Pribéh: Svata Terezie z Lisieux pocitovala jesté pred tim, nez se stala feholnici, velkou
touhu modlit se za obraceni hii$nikd. Rikala: ,,JeZi3 ze mé& ud&lal rybare dusi.“ Kdyz se
dozvédéla o jednom tehdej$im zlocinci, ktery mél byt popraven, usilovné se modlila za
jeho obraceni. Zlocinec pred svou popravou tfikrat polibil kiiz. Pro Terezii to bylo
znameni od Boha, Ze jeji modlitby byly vyslySeny a hiiSnik se zachranil pro nebe.

Vice: Autobiografické spisy, vyd. Karmelitanské nakladatelstvi, 1991, str. 96-97).

Symbol k dolepeni do zemékoule: ryba — mame byt ,,rybafi dusi“ jako svata Terezie. (@1

2. nedéle adventni (cyklus C) X
Motto: DELIT SE
Biblické poselstvi: Pripravte cestu Panu, vyrovnejte mu stezky! (srov. Lk 3,1-6)

Podnét k promluvé: Knéz/katecheta pfipomene evangelium této nedéle. Jan Kititel
vyzyva k pokani na odpusténi hiichti, aby kazdy ¢lovek uvidél Bozi spasu. Buh je laska,
chce kazdého ¢loveka zachranit. Jan Kititel cituje proroka Izaiase: ,,Piipravte cestu Panu,
vyrovnejte mu stezky! Kde je co kfivého, at’ je narovnano. Mame zasypat udoli — to
muze byt naptiklad nespravedlnost vic¢i druhému, hiich. Mame snizZit hory — hory nasi



Milosrdenstvi proménuje svet — Katecheticky véstnik ¢ 3/2015-16 3

pychy a sebestiednosti. To znamend, Ze svou pozornost nebudeme zaméfovat na sebe, na
své pohodli, aby nam nic nechybglo, ale vic se rozhlédneme kolem sebe, jak muzeme
pomoci druhym, o co se miZzeme rozdélit.

O které skutky milosrdenstvi se budeme tento tyden vic snaZit?
e  Sytit hladové
e  Dévat pit ziznivym

Podnéty pro Zivot: Nezapominat, Ze na sveété je mnoho lidi, ktefi trpi hladem a Zizni.
Vazit si jidla, neplytvat, nevyhazovat, nevybirat si jen néco. Vazit si obycejné vody,
protoze mnozi ji nemaji (nemusime pit drahé limonady). Vsimat si, jestli nékdo v nasi
blizkosti nema hlad (zapomnél si svacinu?) nebo zizen. Rozdélit se o dobroty. Zrict se
nékterych pamlskl a usetfené penize vénovat potfebnym (s pomoci dospélych) nebo
darovat potraviny. Ale také naptiklad: uvafit (nebo piinést) obéd babicce, ktera uz ma
malo sil, nakrajet ji jidlo na talifi, kdy?Z ji to nejde, podat ji hrnek s ¢ajem...
PFibéh: Rabin poprosil Boha, aby mu dal nahlédnout, jak bude vypadat nebe a peklo.
Biih souhlasil s jeho pfanim a pozadal proroka ElidSe, aby rabina na jeho dobrodruzné
cesté provazel. Elia§ zavedl rabina do rozlehlé mistnosti, kde sedéli 1lidé kolem hrnce
plného dobrého jidla. Kazdy ¢loveék mél 1zici s dlouhou rukojeti a nabiral si. Ale rukojeti
1zic byly tak dlouhé, ze nikdo nedonesl lahodny pokrm do ust. Lidé zde byli bledi a hu-
beni. V mistnosti panovalo hrobové ticho. Kdyz se ocitli venku, otdzal se rabin Eliase, co
to bylo za misto, které ted’ navstivili. ,,To bylo peklo,* fekl Elias. A pak zavedl rabina do
druhého sélu, ktery vypadal piesné jako ten prvni. Uprostfed opét plapolal oheii a na ném
klokotal hrnec plny stejné chutného jidla. Kolem sedé€li 1idé se stejnymi 1zicemi. Vedli
mezi sebou zivy rozhovor. Byli §tastni a spokojeni, protoze témi dlouhymi lzicemi se
nepokouseli nakrmit sami sebe, ale jeden druhého. ,,Tak tohle je nebe!“ vydechl rabin.

W. Hoffsiimmer: Kratké pribéhy 1, Signum unitatis, 1991.

Symbol k dolepeni do zemékoule: klas obili — symbol jidla (chleba). @

3. nedéle adventni (cyklus C)
Motto: PRIIIMAT DRUHE
Biblické poselstvi: Kdo ma dvoje Saty, at’ se rozdéli... (srov. Lk 3,10-18)

Podnét k promluvé: Knéz/katecheta pripomene evangelium této nedéle. K Janu Kititeli
prichazeji rizné skupiny lidi a kladou mu otazku: ,,Co mame délat?* ,,Kdo ma dvoje
Saty, at’ se rozdeli s tim, kdo nemd zadné. Kdo ma néco k jidlu, at’ jednd stejné.” Jan
nedava vycCerpavajici navod, ale doporucuje celnikiim, vojakiim a ostatnim, aby si vic
vS§imali lidi kolem sebe a dé€lali pofadné to, co délat maji. To by urcité fekl i ndm dnes.
O které skutky milosrdenstvi se budeme tento tyden vic snaZit?

e Oblékat nahé

e  Ujimat se lidi bez domova

Podnéty pro Zivot: Nemusime mit kazdy ,,vystielek mody“. Nechtit nové Saty jen proto,
abychom se pied druhymi mohli vychloubat. Saty, které uZ nam nejsou dobfe, nevy-
hazovat, ale darovat je tém, kdo by je potfebovali. Neposuzovat druhé lidi jen zvenku.
Neodmitat ty, ktefi jsou néjak ,,jini“. Oblékat se vhodn¢ a pfiméfené tomu, kam prave
jdeme (napf. jinak do kostela nez na hiist€). — Pamatovat na cizince a imigranty. Neposu-
zovat a neodsuzovat je, snazit se pomahat podle moznosti. Modlit se za né.



4 Milosrdenstvi proménuje svet — Katecheticky véstnik ¢ 3/2015-16

Piibéh: Byla jednou jedna stafenka, které Bih slibil, Ze ji toho dne navstivi. Byla na to
pysna a tésila se. Drhla, uklizela, pekla a chystala na sttil. Najednou n¢kdo zaklepal na
dvete. Stafenka rychle oteviela, ale venku stal jen ubohy Zebrak. Rekla mu: ,,Dnes jdi
svou cestou! Ja ted’ cekdm na Boha, nemohu té ptijmout!* Zabouchla za zebrakem dvefte,
stejné jako pak jeSte za starcem a tuldkem. KdyZ nastal vecer, stafenka byla znepokojena:
,»Kde jen mohl mily Buh zlstat? Pro¢ nepfisel?* Nakonec Sla spat. Ve snu se ji zjevil
Btih a fekl: ,, Ttikrat jsem t& navstivil, ale tfikrat jsi mne poslala pry¢!*

Symbol k dolepeni do zemékoule: strom — piijima kazdého ¢loveka do svého stinu. Q

4. nedéle adventni (cyklus C)
Motto: POMAHAT
Biblické poselstvi: Maria se vydala na cestu a spéchala pomoci Alzbété. (srov. Lk 1,39-45)

Podnét k promluvé: Knéz/katecheta pripomene evangelium této nedéle. SlySeli jsme
o tom, jak Panna Maria po andélove zv€stovani spéchala do hor ke své pribuzné Alzbéte.
Jist¢ ji chtéla pomoci a rozdélit se o radost. Obé Zeny nemluvi o sobé, ale o tom, co
v jejich zivotech udé€lal Buh. Vyvrcholenim setkani je Mariin chvalozpév, v némz chvali
Boha za jeho milosrdenstvi.

O které skutky milosrdenstvi se budeme tento tyden vic snaZit?
e Navstévovat nemocné

Podnéty pro Zivot: Modlit se za nemocné. Navstivit nemocné, staré, nemohouci,
opusténé (napf. piibuzné, sousedy), udélat jim radost, pomoci jim (nakoupit, nebo tieba
jen naladit radio), vyslechnout je, udé¢lat si ¢as (pfiméfené, abychom je neunavili).
Zatelefonovat, napsat, podékovat jim za modlitbu, ukéazat, ze i tak mohou byt uzitecni, ze
je potiebujeme. Zeptat se, jestli nechtéji navstévu knéze s eucharistii. Navstéva domova
dichodct apod. s détmi, pfedvedeni n€jakého programu (zpév, scénka) — po domluvé.

Piibéh: Lékar bezradné zavrtél hlavou. U svého pacienta nenachéazel uz deset dni zadné
znamky zlepSeni. Nic nezabiralo. Zdalo se, Ze nemocny uz nema chut’ k zivotu. Nasle-
dujiciho dne lékar znovu zavrtél hlavou, tentokrat ale pfekvapenim. Nemocny stafec
sedél na posteli, opiral se o polstafe a mél opét zdravou barvu. ,,Muzete mi prozradit, co
se stalo?* pta se ho 1ékar. ,,Jesteé vCera byl vas stav skoro beznad¢€jny.* Stafec se zasmal:
,»Ano, mate pravdu, néco se stalo. V¢era m¢ navstivil mtij vnuk a tekl: ,,Dédo, musis jit
brzy domil. Ja t€ potiebuju, polamalo se mi kolo!* (B. Ferrero) (%}

Symbol k dolepeni do zemékoule: kvétina — symbol pomoci (kazdého potési).

Bozi hod vano¢ni

Do stfedu ,,zeméekoule* (do srdce) dame obraz JeziSova narozeni. On je tim, kdo nam
ukéazal, jak milosrdny je Bih, jak nas ma rad. Jezi§ nam fika: ,,Bud’te milosrdni, jako je
milosrdny vas Otec. Kdyz se o to budeme snazit, svét kolem nas (i v nas) zkrasni.
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