Milé holky a milí kluci,
ujišťuji Vás, že jste radostí pro Vaše rodiče, pro Vaše rodiny
a také pro lidstvo a církev, v níž jsme každý článkem dlouhého řetězu, který vede z minulosti do budoucnosti.
Vyzývám Vás, abyste naslouchali vyprávění rodičů a prarodičů. Nezapomínejte na ostatní děti, které se potýkají s nemocemi
a těžkostmi, jsou obětí války, trpí hladem, žijí na ulici, nemohou chodit do školy. 
Je třeba se sjednocovat s Ježíšem. On nám dává odvahu
a jeho Duch nás provází.
Hlavní myšlenkou 1. Světového dne dětí je Ježíšova věta: „Hle všechno tvořím nové.“ Děti a mladí mají rádi novoty a ty v nás probouzí Duch Svatý. Ježíš nás vybízí k jednoduchým věcem (pozdravit, poděkovat, omluvit se, odpustit…), které mohou začít proměňovat svět. Jsou to malé kroky, ale pomáhají nám ve vztahu k druhým. Jedině s druhými můžeme být šťastni. Každý z nás je velkým Božím darem pro druhé. 
Chci Vám sdělit jedno tajemství. Modlitba, přímé spojení s Bohem, je ve Vašem životě velmi důležitá. Zvláště se modlete modlitbu Otče náš, kterou nás naučil Ježíš. On oslovuje svého Otce, Boha, „tati“ a my můžeme s ním. Ježíš chce, abychom tvořili nový svět, který je pokojnější, spravedlivější, přátelštější. Ježíš se za nás obětoval na kříži a chce, abychom pokračovali v jeho díle skrze církev. On na nás nikdy nezapomene.
 FRANTIŠEK
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