SVETLO V TEMNOTACH

Namét pro adventni dobu sdmi v roce 2013

Zakladnim motivem pro nas letodni nfirje swtlo. Jezis o sabiika: ,J& jsem fiSel na
swt jako s¥tlo, aby Zadny, kdod&i ve mne, nelstal v temnat* (Jan 12,46) Buh, ktery
se narodil jaka@loveék v temnok betlémské noci, cheeipt také do naSich temnot a pro-
Z&it je svou pitomnosti. Chceifjit do temnot naSich vztdh nejistot, &Zkosti, Hicha

a bolesti. O Vanocich se ,Slovo staltetn* a Kristovym &lem je také cirkev, tedy kaz-
dy z nas. | my mamefimaset Kristovo sétlo do vSech kazdodennich situaci.

Cil: Smyslem programu je prozit ve farnosti spodes dtmi advent jako dobu prozi-
vanou ve sitle viry. (Rastnici katechezi jsou vedeni k tomu, aby nebyligasivnimi
piijemci radostné asti o JeZiSo¥ narozeni, ale #ti také sami podil na #&ni ,swtla“ —
viry, dobra, lasky a radosti. N&trse zansfuje na dti Skolniho ¥ku, obohati v3ak i do-
spilé. V prizptisobené podabho Ize realizovat také v rodin

Uvedeni do nartu: JeziSovo narozeni neni jen historickou udalostiigv prichod

k nam se uskutaiuje deni, kdyZz mu oteteme sva srdce. Jezi$ nechce, abychom vzpo-
minali jen na jeho narozeni, které se kdysi udadBetlén€. Chce ijit do naSeho srdce

a do kazdého naSeho domu. Kazdy z nasenbyt malym sétlem v misg, kde Zije.

Pomicky: Material na domiky (papir, lepidlo, latky, krabky — podle pateby); tma
modra plocha (n&stka s papirem nebo latkou), dadicky ze Zlutého papiru nebo
staniolu — pro kazdé ditminimalre 4 ks; bet- Z
lémska stdj s narozenym Jezisem (zhotovd % & v 3% i %
podobré jako domy). Do vysthovani heézdi- i o o ¥
¢ek se mohou ve farnosti zapojit seniorky ne = 2 = 2
mladeZ (pokud je @i hodrg). Dojde tak k pro- 5w 3
pojeni generaci. V papirnictvi Ize zakoupit h
tové samolepici hizdicky.
Zpisob provedeniKazdé di¢ na za&atku ad-
ventu (nebo v tydnu ipd z&atkem) gipravi
symbol domu, ve kterém bydli. Dottkg mo-
hou cti vyrobit riznym zgisobem: nakreslit je| o, 1
na papir a vysihnout, slepit z barevného kart
nu (Ize vyuzit i fiznobarevny dérkovy papir)fipravit pomoci koldZze apod., nebo je
vyrobit jako trojrozndrné (krabkky). Nejlépe bude vyrobit doniky spolé&ng. Pokud by
je ckti vyrdbély doma, katecheta jim dopatiuvelikost a material (aby nebylytips
riznorodé). Nasnku (desku, tabuli aj.) potahneme traamodrym papirem nebo latkou.
Na této plose vytvidme z gipravenych domki nase nisto
%ﬁi % _ | ¢ivesnici (viz obr. 1) — naS ,Betlém“, vémz se ma narodit
By = < JeziS. Tmava plocha symbolizuje¢nd oblohu, v duchovni
~. | roviné prostor nelasky gzkosti, itichu. Na ni budou &i po-
G stupré umig’ovat (gilepovat) hwzdicky, které hem adventu
A 1ﬂ ﬁ oy

. -

oblohu rozz#. Hvézdy nemusi byt rozesety po celém tmavém
podkladu, ale mohou byt units/any tak, aby vytvdly tvar

— komety (obr. 2). — Co budou &dicky znamenat? Modlitbu,
Obr.2 dobré slovo, pomoc, naesu nemocného nebo osalého¢lo-
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véka, uznani vlastni chyby, omluvu, odpust ochotu rozdit se, gekonani lenosti,
peslivé plnéni povinnosti — vSechno, caipasi s¥tlo do vlastniho Zivota i Zivota bliz-
nich. O Vanocich se pak do naSehossta“ gida pravé setlo — symbol narozeného
JeziSe. Ostatni &tfa a hwzdicky jsou pouze jeho odleskem.

Kazdou nedli dostanou dti hvézdicku, kterou po msi umisti na oblohu. ¢tdicka
znamend ochotu c2co se v nastavajicim tydnu snazit. Dale dostanoticka (viz str.
4; téZ na internetu), do niz si doma dopiSi svéiéini gredsevzeti. F5ti nedli ji ptine-
sou. Mohou ji odevzdat daipravené o3atky a pak kaity ptinesou v obtnim privodu.
Karticky ze 4. nede adventni budouimaseny az o Vanocich.

1. nedle adventni(cyklus A)— Motto: Pripravenost
1. ¢teniz1z 2,1-5 2. ¢teni: Rim 13,11-14evangeliumMt 24,37-44

Podrét k promluw: Knéz/katecheta uvede, Zecsaa advent, coZz namiipomina m;.
adventni ¥nec.Ctyti svice symbolizujityti nedsle adventni doby. KaZzdou néidzapa-
lime jednu svici, tak bude &la piibyvat. Bude nam tofipominat bliZici seifichod Je-
ZiSe Krista, ktery je pravym &tlem. Krgz/katecheta vysili, co budeme spote¢ v ad-
ventu vytvdet (mésto, tmava obloha, Rzdicky — viz text vySe) a jak i my se budeme
snazit o to, abychonyinéseli s¥tlo.

Vime, Ze advent jeifpravou na JeziSovo narozeni, ale také na jehoydstibhod
na koncicasi. Prag timto druhym pichodem se zabyvaji biblickéteni 1. nedle
adventni. V prvningteni jsme slySeli proroka I1zai4Se: ,Mzh, cha’'me v Hospodino¥
swtle!* Také ve druhénsteni z listuRimarnim je e o swtle: ,...je tieba probrat se ze
spanku... Obléme se do vyzbroje stla.“ A evangelium nas vyzyva: ,Rite gipraveni,
neba Syn¢lovéka pijde v hodinu, kdy se nengete.”

Jak se mizeme pipravit na Pafv ptichod my? Jak sei@eme ,obléci do vyzbroje
swtla“? Biih neffijde aZ rkdy jednou na konci Zivota, aleijphazi“ k nam kazdy den,
je s nami. Jereba, abychom byli vnimavi a #ddary, které ndm dava. Proto se nasle-
dujici tyden budeme snaZit objevitco, za co mizeme Bohu patkovat (giroda, uda-
lost/zazitek, nav8va, rodina, zvladnuti Ukd] prekonani &zkosti...). Vdcnost Bohu
ném otevird & pro BoZi gfitomnost. Tento postoj ,rozsviti“ nas i nase okoli.

Podreét pro Zivot:Bud'me gipraveni na setkani s Boheméide se byt vnimavi a ¢dni
Bohu za vSechno, co ndm dava.

2. nedtle adventni(cyklus A)—Motto: Obraceni

1. ¢&tenizz 11,1-10 2. &teni: Rim 15,4-9 evangeliumMt 3,1-12

Podrét k promluw: Knéz/katecheta poukdze na druhou svici na adventrinei v
mame vice sitla. Podivdme se, kolik kzdicek gribylo na nasi obloze. Kazda znamen&
nasi va&c¢nost Bohu, nas dik (viz minula nsel).

O ¢em jsme dnes slySeli v evangeliu? Jatit&l nas vyzyva: ,Obréte se! A dale:
JPripravte cestu Panu, vyrovnejte mu stezky.” KdyZz regih po réjaké cest, pote-
bujeme vidt. Jezi$ je pravym ,s¥lem" na cestu zivotem. &kdy toto s¥tlo nevidime,
protoZze mame fied @&ima jiné \&ci, které ndm ho zagiiji. — Jak se fizeme obratit
a urovnat cestu Bohu? Poprosime Pana JeZiSe, abyk#zal, co je na naSi Zivotni aest
takovym ,pahorkem®”, fes ktery klopytame a ktery by bylo pelba odstranit (= zavist,
hadky, pycha, lenost...). Co bychom naopak mohélatd aby naSe cesta k Bohu byla
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priméejSi? (= smifit se, omluvit se, napravit se). Vybereme si jedéey ve které se chce-
me ,obratit*. Ochota zinit se k lepSimu ,posviti“ na cestu nejen nam,iadstatnim
(rodina, kamaradi, spoluzaci, sousedé).

Podnrét pro zivot:Obra’me se a fipravme cestu Panu. Usilujme o &m Zivota.

3. nedéle adventni(cyklus A)—Motto: Radost
1. éteni: 1z 35,1-6a-102. ¢teni: Jak 5,7-10 evangeliumMt 11,2-11

Podrét k promluw: Knéz/katecheta poukaZe na to, Ze jsme rozsvitilireld svici na
adventnim ¥nci. Stejr tak by nglo byt vice s¥tla v naSich srdcich a vice dobra v na-
Sem jednani a smysleni. Vyjagi to hwzdicky na naSi obloze, kterych &pribylo.

Dnesni nedle se nazyva takeadostna V evangeliu jsme slySeli, co s&lal pisobe-
nim Pana JeziSe: slepi #fid chromi chodili, nemocni byli uzdravovani, hiugyseli...
chudym se hlasala radostn&zlv — Jezis dal velké zazraky. Ty nefiteme napodobo-
vat, ale §it radost nizeme stejit jako on. Mizeme nafiklad navstivit &koho nemoc-
ného nebo starého, poslat pohléttomu vzdalenému, pomoci mamince nebo tatinkovi,
vSimnout si spoluzaka, se kterym se nikdo nekanhar&dtat se slabSihtict pravdu,

i kdyZ je to €Zké. Kazdy den je spoustéilpZitosti k Sfeni radosti. Radost ma tu zvlast-
nost, ze¢im vic ji rozdavame, tim vic ji mame. Je to jak@&tky které se $i. Kdo se
0 to chce pokusit, @&p si giida po msSi svaté na nebeskou oblohiivod hwezdicku.

Podrét pro Zivot: Jezi$ §il radost. Slepi vidli, chromi chodili...chudym se hlasala ra-
dostna zgst. | my Sfme radost.

4. nedtle adventni(cyklus A)—Motto: Divéra v Boha
1. ¢teni:lz 7,10-14 2. éteni:Rim 1,1-7 evangeliumMt 1,18-24

Podret k promluw: Knéz/katecheta poukaze g&vrtou adventni svici affpomene, Ze
JeziSovo narozeni je uz velmi blizko. NaSe nebebkéha uz z& hwézdickami. | kdyz
do Vanoc zbyva par dni, mame jeptileZitost své srdce i své okoli rofita
Evangeliumétvrté nedle adventni hovi o tom, co se stalo kratcéenl JeZiSovym
narozenim: Josef, snoubenec Panny Marie, si netoysdtlit, jak je mozné, Ze jeho
snoubenka&eka dit. Ve snu se mu zjevil asba vSe mu vysétlil. Josef se dozsdgl, ze
se Marii narodi Bozi Syn, kterému on d& jméno JegititoZe spasi lid oditcht (jméno
JeZis znamend jB zachrduje"). UZ starozakonni prorok Izaidgeplpovdél, Ze slibeny
MesiaS bude mit jméno Emanuel, coZ znamenéh,B nami“. — V dalSich dnech si
budeme fipominat, ZeBith je s ndmi Aby se Spasitel mohl narodit, museli k tomu déat
svij souhlas Maria i Josef. Opustili své planyigati BoZi plan — zcela Bohuigéro-
vali. Cekal je velky Gkol. Bh ma swj kol pro kazdého, i pro nas. §wivot nejlépe
prozijeme, kdyz budeme vzdycky hledat jeho plaahejdkol pro nas a kdyz se budeme
ptat, co ¢ekava. Nejlépe to vyjd&time modlitbou: ,Pane, chci to, co chces ty.” Pak se
Jezis narodi i v naSem srdci a bude budefitgetio swtlo.
Podrét pro zivot:Buh je s nami!l Mizeme mu dvérovat. Dejme mu tedy vice prostoru,
hlavné v modliths.

Shrnuti programu: O Vanocich k#éz/katecheta patkuje dstem za jejich ochotu vnaset
do naSeho s#¥a vice swtla. Fipomene, Ze je to Ukol nejen pro advent, ale php Zigot.



1. nedle adventni
Mt 24,37-44
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Bud'te pipraveni
na setkani s Bohem!
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Za co chci Bohu ékovat:

3. neddle adventni
Mt 11,2-11

Slepi vidi, chromi chodi...
chudi slySi radostnou zpravu.

2. nedéle adventni
Mt 3,1-12

Obra'te se
a pipravte cestu Panu!

V ¢em se chci zémit:

4. nedtle adventni
Mt 1,18-24

&,

7 ((//2%%

Josefe, neboj se!
Marii se narodi BoZzi syn!

Komu a jak udlam radost:

Kdy se budu setkavat s Bohem v mad|

Vydalo © Biskupstvi brénské, Diecézni katechetické centrum, jakitohu Katechetického

véstnikug. 3/2013-14, listopad 2013. N&trM. Spatkova a J. Sebkova. Obrazky I. Fukalova.

Tento text a dalSi dofiky na<http://www.biskupstvi.czlke> v rubrice[Pomicky] — ikonaJAdvent]



