ADVENTNI VLAK

Namét pro adventni dobu s détmi v roce 2010

Zakladnim motivem pro nas leto$ni namét je adventni vlak, ktery ma ¢tyfi vagony a pro-
jizdi Ctyfmi zastadvkami — o kazdé adventni nedéli jednou. Cilem cesty jsou svatky
Narozeni Pané (Betlém).

Cil: Smyslem tohoto programu je proZzit ve farnosti spolecné s détmi advent jako cestu,
na niz se piiblizujeme k JeziSovu narozeni. Toto narozeni se udalo pted vice nez dvéma
tisici lety v Betlémé¢, ale ma se uskutecnit také dnes v naSich rodinach a v naSich Zivo-
tech. Na jednotlivych ,,vlakovych® zastavkach nas provazi biblicka poselstvi adventnich
nedéeli.

Zpiisob provedeni: Vlak je znazornén plo$né na nasténce, nebo mize byt trojrozmérny
(napt. vyrobeny z velkych krabic). V tom piipadé se vlak mlze i pohybovat. Ve dné
krabice udélame dvé diry, v kazdém vagonu jde jedno dité, vlak ,,jede*. Na konci kazdé
mse svaté dostanou déti jizdenku (viz str. 4), ktera je souCasné pozvankou na pristi
adventni nedé€li (¢i priSti msi svatou s détmi). Kazda vlakova zastdvka ma svlj nazev
(odvozeny od poselstvi evangelia dané nedéle) a miize mit i svou znélku — hlaSeni jako
na nadrazi. HlaSeni se ¢te bud’ zivé do mikrofonu v kostele, nebo ho miizeme mit predem
nahrané a pustit ze zdznamu. Zkracené biblické poselstvi dané nedéle mame kazdou
ned¢li i na ceduli, kterou pfipevnime na piislusny vagon.

Shrnuti pomiicek: Na kazdou nedé@li tedy potiebujeme vlak, jizdenky na danou nedéli
(pro kazdé dité jednu), text nadrazniho hlaSeni ¢i nahravku, texty (komentafe) podle
popisu aktivit, ndpis k zavéSeni na piisluSny vagon (s biblickym poselstvim dané ned¢le).
Dalsi pomticky jsou vypsany u jednotlivych nedéli.

Chceme-li, aby bylo vidét, kolik déti se do adventni aktivity zapojilo, pak jizdenky (po-
depsané) umistujeme na nasténku kolem vlacku, nebo do pfislusného vagénu, je-li vlak
trojrozmeérny.
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1. nedéle adventni:
Biblické poselstvi: BUDTE BDELI! (srov. Mt 24,42)
Zastavka: Bdélice

svatkim Narozeni Pan¢€. Tento vlak zastavuje na 1. nastupisti.*
Pomiicky: Obrazky ucha, oka, tst, rukou, srdce.

Podnét k promluvé: Knéz (katecheta) vSechny pfivitd na nadrazi v Bdélicich. Pro¢
Bdélice? Jsme na zacatku adventni doby. Mame se vydat na spolecnou cestu, ktera
potrva 4 tydny. V prvnim Cteni jsme slySeli, ze svaty Pavel piSe Rimantim: ,,UZ nastala
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hodina, kdy je tfeba probrat se ze spanku.“ A Jezi§ v evangeliu fika: ,,Bdéte, protoze
nevite, ktery den vas Pan prijde. Oboji znamen4, Ze mame byt pozorni a bd¢li, abychom
poznali, co je v zivoté dulezité, a nic takového nezaspali a nepropasli. Proto se nase prvni
zastavka jmenuje Bdélice — od slova ,,bdit*, nespat.

Ale jak mtze byt clovek bdély, pozorny a v§imavy?

Déti prinaseji k oltafi obrazky a ¢tou k nim pfislusny text. Tuto ¢ast mizeme vyuZit tieba

misto pfimluv (text ptislusné preformulovat jako prosby).

o Obrdzek ucha: Potfebujeme oteviené usi, abychom slySeli, co pékného kdo fika.
Potfebujeme vsak také slysSet, kdyz nas nékdo zada o pomoc. Nase usi jsou dulezité,
abychom mohli druhym naslouchat.

o Obrdzek oka: Potfebujeme mit oteviené oci, abychom vidéli, jak je svét krasny,
a mohli za n¢j Bohu dekovat. Nase o¢i nam také pomohou vsimat si druhych lidi
a vidét jejich dobré vlastnosti.

o Obrazek ust: Potfebujeme usta, ktera dovedou pékné mluvit, chvalit a fikat druhym
slova, ktera je pot¢si.

e Obrazek rukou: Potfebujeme ruce, abychom mohli pfijmout to dobré, co dostavame.
Nase ruce mohou druhym také pomahat, pozdravit je nebo se rozdélit.

e Obrazek srdce: Potfebujeme oteviené, Siroké srdce, které ma rado vSechny lidi.
Srdce, které se t&si z ispéchti vlastnich i cizich, které dokaze odpoustét a mit soucit.

Slyseli jsme, ze mame byt pfipraveni, abychom poznavali, co je v zivoté dulezité.

Zapamatujme si proto, co vidime na prvnim vagoné: ,,Bud'te bdéli!“ (povesime napis).

2. nedéle adventni

Biblické poselstvi: PRIPRAVUITE CESTU PANU! (srov. Mt 3,3)

Zastdvka: Janovice

smérem k Vanocim — svatklim Narozeni Pan¢. Vlak zastavuje na 2. nastupisti.®

Pomiicky: Cerveny koberec, papiry s napisy: trpélivost, utécha, nadgje, pokoj, piijeti.

Podnét k promluvé: Tuto nedé€li se ocitdme v Janovicich. Pro¢? ProtoZze v evangeliu

jsme slySeli hlas Jana Kititele: ,,Pfipravte cestu Panu, vyrovnejte mu stezky!*“ Cesta,

kterou méame pfipravit, je cestou ¢lovéka k Bohu. Jak ji miZeme pfipravovat? Zkusme si

pfipomenout, jak jsou pfijimani vzacni hosté. Urcité jste to vidéli v televizi. My také

¢ekame vzacnou navstévu, vlastné tu nejvzacnéjsi: Pana JeziSe. Proto rozvineme tento

cerveny koberec. (Skutecné se rozvine Cerveny koberec.)

Cesta Boha k ¢loveku je cestou lasky. Takova ma byt i cesta ¢lovéka k Bohu.

Vzdy jedno dité (mensi) ptinasi cedulku (list) s napisem, jiné (vétsi) ¢te komentar. Napi-

sy se pokladaji na Cerveny koberec.

e Kdo mé rad druhé lidi, je trpélivy. Na nasi cesté lasky potfebujeme trpélivost. (Dité
polozi na koberec napis TRPELIVOST.)

e Kdo ma rad druhé, nachazi pro né slova ttéchy. Na nasi cesté lasky potiebujeme byt
vynalézavi v tom, jak druhé potésit. (Dité polozi na koberec napis UTECHA..)
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e Kdo ma rad druhé, nikdy neztraci nadéji, Na nasi cesté lasky potiebujeme svétlo
nadgje. (Dit€ polozi na koberec napis NADEJE.)

e Kdo ma rad druhé, ten se nehada a nevyvolava spory. Na nasi cesté lasky potiebuje-
me pokoj. (Dité polozi na koberec napis POKOJ.)

e Kdo ma rad druhé, ten dokaze kazdého clovéka pfijimat takového, jaky je. Na nasi
cesté lasky potfebujeme piijeti. (Dité polozi na koberec ndpis PRIJETI.)

Ted uz vime, co znamend pfipravovat cestu — cestu lasky. Proto si pro tento tyden zapa-

matujme to, co vidime na druhém vagong: ,,Pripravujte cestu Panu!* (povésime napis).

3. nedéle adventni
Biblické poselstvi: RADUJTE SE, PAN JE BLIZKO! (srov. Flp 4,4)
Zastdvka: Radostin

Hlaseni: ,,Pozor! Pozor! Zvlastni vlak z Janovic piijizdi do stanice Radostin. Pokracuje

smérem k Vanoctim — svatkiim Narozeni Pané. Vlak zastavuje na 3. nastupisti.*

Pomiicky: Pisek (symbolizuje poust), kvétiny (napf. z papiru, na Spejli).

Podnét k promluvé: Jan Kititel byl ve vézeni a poslal své ucedniky k JeziSovi s dotazem:

,Jsi ten, ktery ma pfijit, anebo mame ¢ekat jiného?* Jezi§ odpovédél: ,,Slepi vidi, chromi

chodi, malomocni jsou uzdravovani, hlusi slysi, mrtvi vstavaji...

Jezi$ délal mnoho zazrakd. Lidé si ptitom uvédomovali: Bth je blizko. I my mizeme

objevovat mnoho zazraku, které nam ukazuji, ze Bih je nam blizko — a to je radost. Je to,

jako by v pousti vykvetly kvétiny. Pfichazeji déti, kazdé ma v ruce kvétinu. Piecte text

a kvétinu zapichne do pisku symbolizujiciho poust’.

PrinaSime kvétinu za vSechny lidi, ktefi svym Zzivotem ukazuji, Ze Bth je nam

blizko. Tuto ¢ast muzeme vyuZit tfeba misto piimluv (text piislusné preformulovat jako

prosby).

e zalidi, ktefi pomahaji druhym, aby nebyli slepi, ale v§imali si kras kolem nas;

e za vSechny lidi, ktefi druhym dodavaji odvahu, aby nebyli ochromeni strachem z
toho, Ze jim néco nejde nebo ze je néco tézkého Ceka;

e za vSechny lidi, ktefi si v§imaji téch, kdo jsou na okraji spolecnosti a mohli by se citit
jako malomocni,

e za vSechny lidi, ktefi pomahaji tém, kdo jsou chudi, davaji jist hladovym a staraji se
0 nemocné;

e za vSechny lidi, ktefi té$i zarmoucené a osamocené.

Tito lidé maji dlivod k radosti. Tak zni také naSe poselstvi pro 3. nedéli adventni: ,,Ra-

dujte se, Pan je blizko! (povesime napis).

4. nedéle adventni
Biblické poselstvi: EMANUEL — BUH JE S NAMI (srov. Mt 1,23)
Zastavka: Andélska Hora

Pokracuje smérem k Vanociim — svatkiim Narozeni Pané. Pfisti zastdvka Betlém. Vlak
zastavuje na 4. nastupisti.”
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Pomiicky: Texty pro déti — vyznam jejich jmen.

Podnét k promluvé: Dnesni stanice se jmenuje Andélskd Hora, protoZe v evangeliu jsme
slySeli o tom, jak se andé€l ve snu zjevil Josefovi. Josef mél obavu a nedovedl si vysvétlit,
jak je mozné, ze jeho snoubenka ¢eka dité. Dokonce se s ni chtél rozejit. Ale Btih Josefa
v jeho nejistoté nenechal samotného, poslal mu andéla. Ten mu oznamil, ze dité, které se
mé narodit, je od Boha. Josef mu d4 jméno JeZi§ — to znamend Bith zachranuje. Evange-
lium také pfipomina, Ze uz prorok Izaias§ predpovédél, ze se narodi Emanuel, to je Biih
s nami. My uz vime, ze Jezis, ktery se narodil, se stal skute¢né ,,Bohem s ndmi“. Narodil
se v chudé staji, prozil lidsky Zivot, zemfel na kiizi a vstal z mrtvych, aby vsechny lidi
zachranil od htichu. Je skute¢né ,,Bohem s ndmi*“ — i my se s nim miizeme setkavat.
Dozvédéli jsme se, co znamena jméno Jezis. I naSe jména mohou mit svlij vyznam. Déti
mohly dostat za domaci tkol zjistit, co znamena jejich jméno. Nyni mohou pfichazet
a ,,predstavit se*. (Jejich pfedstavovani jim pomizeme pfedem piipravit. Vyznam jmen
najdeme napfiiklad na <http:/krestni-jmena.cz/vyznam/>).

e Jmenuji se Kristina, to znamena krestanka.

e Jmenuji se MaruSka — podle Panny Marie. Maria znamend milovand Bohem.

e Jmenuji se Jan, to znamena Biih je milostivy.

Knéz/katecheta déti povzbudi, Ze i ony mohou uskutectiovat néco z toho, co pékného
obsahuje jejich jméno. Ale dulezité je poselstvi této 4. adventni ned¢le, které si povésime
na posledni vagon: ,,Biih je s nami!“ (povesime napis).

Bozi hod vanoéni
Biblické poselstvi: SLAVA NA VYSOSTECH BOHU! (Mt 2,14)
Zastdavka: Betlém

Hilaseni: ,Pozor! Pozor! Zvlastni vlak z Bdélic se zastdvkami Janovice, Radostin a An-

Pomiicky: And¢€lé z papiru — darek pro déti.
Podnét k promluvé: Dorazili jsme do cile nasi dlouhé cesty adventem — slavime JeziSovo
narozeni. SlySeli jsme o and€lech, ktefi zpivali a chvalili Boha: ,,Slava na vysostech
Bohu a na zemi pokoj lidem, v kterych ma Bih zalibeni.“ Také my muzeme Boha
chvalit. Také my se mizeme chovat jako andélé.

Boha chvalime tim, Ze se mame navzajem radi, ze U5 .Zwl4Stni sdventni’ Y13
jsme bdéli a vSimavi, Ze jdeme cestou lasky, |vJizdenka jednoduché

délame radost Bohu i lidem a mame pevnou viru, [ocjezd:  1.redzle adventni

. 0y . . .. . v wen Plati do: 2.red&le adventni

ze Buh je vzdycky s nami. Vzdyt Jezi§ pfiSel na

Osob 1

Z Bdé&lice
svét, abychom poznali, jak nas ma Biih rad. Do Janovice

sm&r Betlém - JeZiSovo narczenl
V zavéru mse svaté mohou déti dostat z papiru Budte bdsli!

Mt Z4,37-44

vystiizené andély, aby chvalily Boha.

Jizdenky naleznete v samostatném souboru <vlak_jizdenky_2010.pdf>.
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