NADEJE V JEZIiSI - BRANA KE SVATEMU ROKU
Namét pro proZiti adventni doby ve farnosti i v rodiné, rok 2024, cyklus C, Svaty rok

Advent je tradi¢né dobou ¢ekani, téSeni se na piichod Mesiase, jehoz narozeni o Vanocich slavime. V leto$nim roce je
vsak také ptipravou na zahajeni Svatého roku, ktery papez vyhlasil pro rok 2025 a jehoz tématem je nadéje. Pti no¢ni
vigilii z 24. na 25. prosince, v tu noc, kdy si pfipomeneme narozeni Jezise, bude v bazilice sv. Petra oteviena pro
poutniky Svata brana. Je to obrovsky symbol svobody, nadgje, odpusténi a velké milosti, kterou piinasi Mesia$ lidem.
Pfipomina, Ze ptichod Mesiase neni jen pfibéhem minulosti, ale ze je to realita, ktera se pravé déje. JeZi§ o tom mluvi,
kdyz ¢te v Lukasoveé evangeliu slova proroka IzaidSe: ,, Duch Padné je nade mnou, proto
mé pomazal, poslal mé, abych prinesl chudym radostnou zvést, abych vyhlasil zajatym
propusténi a slepym navrdceni zraku, abych propustil zdeptané na svobodu, abych
vyhlasil milostivé léto Pané.* (Lk 4,18).

Svaté brany, které se v tomto roce pro poutniky oteviou, byvaji normalné zazdény. Aby
mohli poutnici projit, je tieba zdivo rozbit a otevfit dvefe. | v naSem srdci jsou nékdy
»zazdéné brany*, kterymi nemiize proudit Bozi milost. Na§ adventni projekt ma za cil
pomoci tyto brany oteviit. Kazdy tyden budeme ze zazdénych dveti brany odstranovat
cihly a zamétovat se podle Lk 4,18 na to, co pro nas Mesias déld a co mizeme de€lat my.

Podrobny navrh na zpracovani

Pomiicky:

¢ nasténka/dvere — zaviena ,,brana“

* velky biblicky citat Jan 10,9 nebo Lk 4,18-19 — na celou plochu brany
» 24 cihel — oboustranné listy formatu AS, ke stazeni na webu : : ;
» aktivity na tyden — vytisténé listky A6 s naméty k ¢innostem, ke stazeni na webu —— {5
* denik/pamé&tni kniha e

VARIANTA NA NASTENCE NEBO NA DVERICH

Podklad nasténky (nebo dveii) upravime (namalujeme) jako zavienou branu s napsanym biblickym citatem pies celou
plochu, ktery se bude béhem adventu odkryvat. Po celé plose ,,brany* umistime vSech 24 cihel tak, aby bylo vidét lic —
oznaceni tydnd. Kazdou adventni nedéli (pocinaje 1. nedéli adventni) se zaCnou obracet cihly S naméty ¢innosti pro
dany tyden — budou vidét konkrétni namety. Po uplynuti tydne se tyto cihly odstrani. Odkryje se tim kousek brany. Pristi
ned¢li se na rubni stranu zacnou obracet cihly s naméty pro dalsi tyden. K bran€ ptipravime i malé listky s prehledem
aktivit pro kazdy tyden, aby si je mohli ucastnici vzit domd a vybrat si, do ¢eho se zapoji. Malym détem aktivitu
pomohou vybrat rodi¢e. Na zavér doby adventni se zaviena brana odkryje cela. Pokud aktivitu zakon¢ujeme az 24. nebo
25. prosince, brana se da symbolicky otevfit a dovnitf pridat jesté napt. obrazek svaté rodiny.

VARIANTA V PROSTORU

K vytvoteni brany v prostoru lze vyuzit napt. dvefe zasazené v ramu nebo vchod do pfilehlé kaple. Brana muze byt
»zazdéna“ cihlami z polystyrenu nebo z krabic rizného tvaru, téeba i z ¢ajovych krabicek, na kterych budou piipevnény
texty z listd A5. Ty se postupné odkryvaji a odstrafiuji. 25. prosince se pak brana otevie a lidé budou moci projit. Co
bude za branou umisténo, nechame na fantazii tvlircti ve farnostech. Miize to byt betlém, jesle se Svatou rodinou,
instalace ze $atku, modlitebni koutek, povzbuzujici citaty, drobné darky. Pokud byla brana ,,zazdéna“ krabi¢kami
s Cajem, muZeme je rozdat farnikim.

DUCHOVNI DENIK/PAMETNI KNIHA

V kostele miize byt béhem adventu vedle ,,brany* umisténa také pamétni kniha, kde navstévnici kostela zapisuji svoje

myslenky, modlitby, povzbuzeni. Misto pamétni knihy je mozné dat k dispozici ucastnikim notysky. Vyuziji je pii
osobni nebo spole¢né modlitb€, mohou si do nich zapisovat (malovat) sva adventni predsevzeti a podobné.

Zavérem

Cely advent nas provazela slova, ktera cetl Jezi§ z knihy proroka Izaiase (Lk 4,18). Moc si vSichni pfejeme, aby tato
adventni aktivita pomohla k lepsimu proziti Svatého roku.

V listopadu 2024 vydalo © Biskupstvi brnénské, Diecézni katechetické centrum.
Nameét: Anna Severovd, zpracovaly: Anna Puilkrdabkova, Marie Sumberova, Lucie Senkyiikova
Tento text a dalsi dopliky jsou ke stazeni na <httpsi/kc.biskupstvi.cz>.


https://kc.biskupstvi.cz/

